153. loggjafarping 2022-2023.
Pingskjal 2161 — 883. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Andrési Inga Jonssyni
um Gedheilsumiostod barna.

1. Hver telur radherra ad sé ascettanlegur biotimi eftir greiningu hja Gedheilsumidstéo
barna?

Arid 2016 gaf embzetti landlzeknis at vidmid um hvad gaeti talist asattanleg bid eftir heil-
brigdispjonustu og eru viomidin samberileg vid vidomid nagrannalanda. Vidmidunarmdrk um
hvad telst asettanlegur biotimi eftir skodun sérfraedings eru 30 dagar og eftir adgerd/medferd
hja sérfraedingi eftir greiningu 90 dagar. Aszttanlegur bidtimi fer eftir edli vanda og parf ad
forgangsrada tilvisunum me0 tilliti til pess.

2. Hvernig hefur medalbiotimi eftir greiningu og fjoldi barna a bidlista proast fra pvi ad
Gedheilsumidstoo barna var sett d laggirnar?

Geoheilsumidstdd barna (GMB) hof formlega starfsemi sina 1. april 2022 og hefur pvi
starfad i ramt ar. Par er veitt pverfagleg 2. stigs heilbrigdispjonusta a landsvisu fyrir born ad
18 4ra aldri og sinnir midstodin greiningu, radgjof og medferd vegna ged- og proskavanda
barna og unglinga. Midstddin tok vid af pjonustu sem adur var hja broska- og hegdunarstdo,
Gedheilsuteymi fjolskylduvernd og medferdarteymi fyrir born og unglinga. Einnig atti sér
stad tilfersla 4 akvednum greiningum fra Landspitala til GMB.

Tilvisunum hefur farid fjélgandi & undanférnum arum og er algengast ad paer séu vegna
gruns um ADHD og/eda roskunar 4 einhverfuréfi. Til demis var 4 arinu 2020 fj6ldi tilvisana
til Proska- og hegdunarstddvarinnar 622, arid 2021 voru paer 825 en arid 2022 barust 1169
tilvisanir.

GMB tekur vid pjonustu fyrrgreindra adila 1. april 2022 og 4 adeins halfu ari hofou borist
300 nyjar tilvisanir. Hinn 1. april 2022 var fj6ldi barna 4 bidlista GMB 1014 en 1. april 2023
voru 1249 born 4 bidlista. A pessum lista eru born med baedi sampykktar og 6sampykktar
tilvisanir sem & eftir ad taka afstoou til. Um pridjungi tilvisana er visao fra.

Tilvisanir sem berast Gedheilsumidstdod barna eru metnar 4 pverfaglegum inntékufundi
par sem 4kvardanir eru teknar um vinnslu og afdrif mals. Fravisanir nyrra tilvisana geta til
ad mynda skyrst af pvi ad porfum barnsins sé betur mett af 60rum pjonustuveitendum, svo
sem Barna- og unglingageddeild eda Radgjafar- og greiningarst60, eda ad gdgn vantar. Fra-
visun getur lika skyrst af pvi a0 mal barnsins er nu pegar 1 vinnslu hja 60rum pjonustu-
veitendum eda ad um mjég ungt barn sé ad raeda. Er tilvisandi adili upplystur og leidbeint um
nastu skref.

Tilvisunum er forgangsradad eftir alvarleika og fer biotimi pvi eftir m.a. aldri barns og
alvarleika einkenna. Pau born sem teljast i mestri porf fyrir pjonustu fara a forgangsbidlista.

Medalbidtiminn er um 12 manudir.

Medalbidtimi barna eftir ADHD greiningu er 12—14 manudir og hefur hann verid 6breytt-
ur fra stofnun GMB. Medalbiotimi eftir einhverfur6fsgreiningu hefur lengst en hann var
20-22 manudir arid 2021 en er ni 22-24 manudir. Stuttu eftir stofnun GMB 1étu nokkrir
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salfreedingar af storfum sem hofou sinnt einhverfuréfsgreiningum sem hagoi verulega a
inntdoku nyrra mala. Bidtiminn vard lengstur 30 manudir en er nl aftur farinn a0 styttast.

3. Hverjar eru helstu dsteedur pess ad bidtiminn er jafn langur og raun ber vitni? Til hvada
rada hefur verid gripid til ad stytta hann og hvada adgerdir eru aformadar?

Ekki er langt sidan GMB hof starfsemi sina en stofnun GMB var lidur i a0 baeta pjonustu
vid born og unglinga med floknari vanda en haegt var a0 maeta i almennri heilsugaslupjon-
ustu og einnig til ad baeta pjonustu vid fjolskyldur peirra.

Biotimi hefur lengst i takt vid aukinn fjolda tilvisana. Erfitt er ad rada i asteedur fjolgunar
tilvisana en svipud préun hefur att sér stad hja 60rum stofnunum og pjonustuveitendum sem
sinna bornum med gedheilsuvanda. Visbendingar eru um aukna vanlidan hja bérnum og
versnandi gedheilsu. Velt hefur verid upp hvort hér sé um samfélagslegan vanda ad reda
hverjar sem astedurnar eru, svo sem aukin medvitund um ged- eda proskafravik, eftirkdst
COVID, aukinn skjatimi, samfélagsmiolar eda minni samvera fjolskyldna.

Akvedinn tima tok ad skipuleggja pjonustu GMB og rada fagfolk. Einnig getur verid ad
komin hafi verid upps6fnud porf fyrir pjonustuna sem vinna parf nidur. Innan GMB er unnid
a0 skodun verkferla og verklagi med pad ad markmidi ad flyta greiningum. Hafa verdur po
i huga a0 greiningarvinna getur tekid tima pvi hiin parf a0 vera faglega unnin og nakvaem til
a0 rétt nidurstada faist. Pa hefur verid settur af stad sérstakur faghdpur til ad flyta ADHD-
greiningarvinnu hja bérnum sem eru ad ljika grunnskoéla eda eru komin i framhaldsskoéla og
fagfolki sem hefur pekkingu og réttindi til greininga 4 einhverfur6fsvanda hefur verid
fjolgad. A bidlistanum eru taeplega 300 born sem bida eftir stadfestingu leeknis 4 ADHD
greiningu og mati a pvi hvort porf sé fyrir lyfjagjof. Til ad baeta pjonustu vid pessi born gerdi
Heilsugaesla hofudborgarsvadisins nylega timabundinn samning vid barnalaekna. Vonir
standa pvi til ad vinna pann bidlista nidur 4 nastu manudum. Gera ma rad fyrir ad pad hafi
ahrifa 4 bidlistann i heild sinni og bidtima eftir annarri pjonustu hja GMB.

4. Hvencer stefnir radherra ad pvi ad bidtimi eftir greiningu hja Gedheilsumiostéo barna
verdi dscettanlegur?
Ekki er haegt a0 fullyrdoa um hversu langan tima tekur a0 stytta bidtimann en fylgst verour
ndid med gangi mala og dhersla 16gd 4 eins arangursrika og skjota pjonustu og unnt er.
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