154. l6ggjafarping 2023-2024.
Pingskjal 870 — 539. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Andrési Inga Jonssyni
um endurnyjun lyfjaskirteina fyrir ADHD-Iyf.

1. Hvernig hefur afgreidslutimi vegna endurnyjunar lyfjaskirteina fyrir ADHD-1lyf proast
undanfarin prju dar? Pess er oskad ad i svari verdi tilgreindur eftir manudi medal-
afgreidslutimi og fiéldi umsokna, kyn peirra einstaklinga sem lyfin voru cetlud og hversu
margir einstaklinganna voru undir 18 dra aldri.

Samkvemt upplysingum fra Sjukratryggingum er afgreioslutimi lyfjaskirteina fyrir
ADHD-Iyf 4 bilinu tveir til prir dagar fra byrjun ars 2020 til loka ars 2022, ef horft er til
medaltals hvers manadar fyrir sig. [ byrjun ars 2023 lengist afgreidslutimi og naer hamarki,
er um 9 dagar, i april 2023. Undir lok ars 2022 fer ad bera 4 fjolgun umsékna, peer fara ur
u.p.b. 1.100 4 manudi ad medaltali i teeplega 1.600 umsdknir i mars 2023. Bent skal 4 ad po
ad umsoknum um lyfjaskirteini vegna ADHD-lyfja hafi fj61gad um 45%, pa fjolgadi einnig
60rum umsoknum um lyfjaskirteini mikid & sama tima (blodsykurslekkandi lyf par fremst
i flokki) sem hafoi ahrif 4 afgreidslutima allra umsékna. b4 var 4 sama tima verio ad pjalfa
nyja starfsmenn sem hafoi ahrif & afgreidslu allra lyfjaskirteinisumsokna.

Lyfjaskirteini vegna ADHD-lyfja gilda i prju ar i senn. Umsdknir um endurnyjun ADHD-
lyfja eru unnar 4 sama hatt og allar adrar umsoknir um lyfjaskirteini. Pvi er i pessum télum
ekki greint 4 milli endurnyjunar umséknar og fyrstu umséknar um ADHD-lyf. Vidvarandi
skortur & lyfjum hefur einnig fj6lgad umsdknum sem hefur ahrif 4 afgreidslu allra umsékna,
m.a. ADHD-lyfja.

Umsoknum einstaklinga yngri en 18 ara feekkadi fra sumarmanudum arsins 2021 par til
haustid 2022, en pa fjolgar umsoknum aftur mjog. Umsoknir voru um 500 ad medaltali &
manudi i lok ars 2020 en voru um 200 4 manudi i lok sumars 2022. N1 er fjoldinn aftur kom-
inn { um 500 umsoknir ad medaltali & manudi.

Sé horft til kynjamunar, badi fyrir alla og svo eingdngu fyrir einstaklinga yngrien 18 ara,
pa er ekki ad sja marktaekan mun a fjélda midad vid kyn fyrir heildarhépinn.



Timabil, Medal- Fioldi umsékna

ar- afgreidslutimi Aldursbil

Kyn
T Al
202101 2,4 431 691 595 526 1 1122
202102 2.8 478 722 546 553 3 1.200
202103 3.7 568 875 718 724 1 1.443
202104 33 434 682 589 503 4 1.086
202105 2,9 407 685 583 507 2 1.092
202106 21 322 674 480 515 3 o946
202107 2.1 128 492 320 298 2 620
202168 1.8 285 484 385 392 2 778
202109 2 a 380 691 541 Sl = 1.071
202110 20 294 583 442 435 3 580
202111 2,4 344 611 At 481 1 955
202112 35 244 562 388 406 2 B06
202201 1,9 307 666 468 498 7 973
202202 2.4 250 760 509 498 3 1.010
202203 2,6 295 871 S5is 592 1 1.166
202204 S 208 706 453 457 4 914
202205 2,8 248 900 566 519 2 1.148
202206 it 242 752 458 503 3 964
202207 2,4 134 646 371 409 780
202208 1.9 279 827 A 587 2 1.106
202209 2,9 307 924 605 625 1 1231
202210 2.2 303 864 5863 600 4 1.167
202211 2,4 313 921 605 626 3 1.234
202212 25 259 776 499 536 1.035
202301 2,0 463 852 677 636 2 1415
202302 3,5 464 862 653 672 1 1.326
202303 4,6 524 1.008 766 766 1522
202304 83 361 79z 584 569 TRI53
202305 2,9 349 965 661 650 £ 1.314
202306 7.4 380 954 680 653 1 1.334
202307 et 263 740 512 490 1 1.003
202308 4,3 515 855 698 E80 2 1.380
202309 6,6 551 862 745 665 3 1.413
202310 6,9 504 B4G 652 6495 & 1.353
202311 6,8 424 863 651 632 4 1.287

2. Hvad telur radherra ad sé dascettanlegur hamarksafgreioslutimi og til hvada adgerda
hefur verid gripio til ad bregdast vio pegar afgreidsla hefur fario yfir pau mérk?
Samkvamt ttgefnum vidmidum Sjukratrygginga er gert rad fyrir ad umsokn um lyfja-
skirteini sé afgreidd eftir u.p.b. eina viku. Fra arsbyrjun 2020 til loka ars 2022 var medal-
afgreidslutimi umsékna u.p.b. tveir til prir dagar. A arinu 2023 hefur afgreidslutimi lengst
toluvert, en p6 ad medaltali verid a bilinu fimm til niu dagar.  einstaka manudum hefur
medalafgreidslutimi farid yfir vidmiodid um 7 daga.
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Sjukratryggingar hafa eftir fremsta megni reynt ad stytta bidtimann m.a. med pvi ad yfir-
fara verkferla og verklagsreglur fyrir umsoknir lyfjaskirteina til ad adur 6skyr vidmio séu
gerd skyr. Verkferlar og verklagsreglur hafa verid einfaldadar innan pess ramma sem 16g og
reglugerdir leyfa. Sjikratryggingar hafa einnig unnid ad pvi ad sjalfvirkniveeda umsoknir um
lyfjaskirteini fyrir viss lyf og er st vinna pegar hafin i samstarfi vid embeetti landlaeknis.

Almennt er afgreidslutimi umsokna vegna lyfjaskirteina fyrir ADHD-lyf innan vidmida
midad vid paer upplysingar sem koma fra Sjukratryggingum. Aherslur stofnunarinnar ad nyta
taeknina til ad einfalda og flyta fyrir afgreidslu lyfjaskirteina sem og 6drum umsoknum innan
stjornsyslunnar er jafnframt skref i rétta att.
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