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Svar

heilbrigdisradherra vio fyrirspurn fra Guorinu Sigridi Agistsdottur
um afengis- og vimuefnavanda eldri borgara.

1. Liggja fyrir gogn um tioni afengis- og vimuefnavanda medal eldri borgara? Ef svo er
ekki, hefur radherra kannad méguleika og kosti pess ad gera uttekt a dfengis- og vimu-
efnavanda medal eldri borgara?

Embeetti landlaknis fylgist med tilteknum ahrifapattum heilsu m.a. med pvi ad leggja fyrir
4 fimm éara fresti rannsoknina Heilsa og lidan 4 Islandi. Einnig er fylgst med 4hrifapattum
heilsu 1 gegnum ménadarlegar kannanir, svokallada lydheilsuvakt. Par er spurt um afengis-
drykkju og 6lvunardrykkju. Hér ma sja nidurstodur um hversu stort hlutfall peirra sem eru
65 ara eda eldri og svorudu konnuninni hefur drukkio fimm eda fleiri afenga drykki einu
sinni eda oftar 4 sidustu 30 dogum.

Hlutfall fullordinna sem hefur drukkid fimm eda fleiri afenga drykki einu sinni eda
oftar sidustu 30 daga

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

65 éara + 28,0% 24.2% 21,4% 24,4% 24,0%

2. Hvadaurredi eru til stadar fyrir eldri borgara med dfengis- eda vimuefnavanda, annars
vegar a hofudborgarsveedinu og hins vegar d landsbyggdinni?

Eldri borgarar med afengis- eda vimuefnavanda hafa adgang, til jafns vid adra, ad peim
medferdartirraedum sem i bodi eru 4 Islandi, p.m.t. Grreedum & vegum SAA, Samhjélpar og
Krysuvikursamtakanna. A vegum SAA er sérstok medferdarleid i bodi fyrir karla 55 ara og
eldri en konur & pessum aldri fara i medferd med 6drum konum. b4 veita Landspitali og
Sjukrahtisio a Akureyri naudsynlega bradameoferd vid afengis- eda vimuefnavanda. Fer pad
eftir alvarleika og einkennum hvort stt medferd sé eingdngu veitt & bradamottoku eda porf
sé 4 innlgn & gjorgaesluy, lyflekningadeild eda geddeild. A gedsvidi Landspitala er starfrakt
fiknigeddeild sem veitir folki meo fikni- og gedvanda heilbrigdispjonustu 6hao aldri. ba er
starfandi fiknirddgjafi &4 Heilbrigdisstofnun Austurlands ad hluta i gedheilsuteymi stofnunar-
innar sem eldra folk getur bokad viotdl hja.

3. Hvada urrcedi eru til stadar fyrir ibua a dvalar- og hjukrunarheimilum sem eiga vio a-
fengis- eda vimuefnavanda ad strida?
begar einstaklingur flytur inn & hjikrunarheimili er viokomandi i flestum tilvikum kominn
med toluverda faerniskerdingu og/eda andlega skerdingu og parf adstod vid flestar athafnir
daglegs lifs. Sértaek urredi vegna fiknivanda fyrir ibua hjukrunarheimila eru takmorkud en
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sott hefur verid um heilbrigdispjonustu fyrir ibtia hjikrunarheimila hja fiknigeddeild Land-
spitala sem veitir heildraena medferd vid fiknivanda og gedvanda.

Hjukrunarheimili reyna af 61lum maetti a0 veita einstaklingum med afengis- eda vimuefna-
vanda videigandi heilbrigdispjonustu. Oftast eru gedhjukrunarfredingar og gedlaknar
fengnir til ad setja upp medferdaraztlun einstaklings med tilliti til fiknivandans en sérhaefd
fiknimeofero er alla jafna ekki veitt innan hjikrunarheimila.



