154. l6ggjafarping 2023-2024.
Pingskjal 1585 — 839. mal.

Svar
heilbrigoisraoherra vid fyrirspurn fra Evu Sjofn Helgado6ttur um geddeildir.

Fyrirspurnin hljéoar svo:

Er munur a réttindum peirra sem dvelja da réttargeddeild og peirra sem dvelja a sérhaefori
endurhcefingargeddeild? Ef svo er, hver er sa munur og hvernig hefur hann ahrif a pa ein-
staklinga sem par dvelja?

Starfsemi geddeilda Landspitala er hluti af opinberri heilbrigdis- og sjukrahuspjonustu og
midar ad pvi ad greina, medhondla og endurhafa sjuklinga. Markmidio er ad peir sem par
eru vistadir og hljota medferd geti ad lokinni medferd utskrifast padan.

Oryggis- og réttargedpjonustan er stadsett 4 Kleppi. bjonustan byggist 4 pverfaglegri sam-
vinnu priggja eininga, 6ryggisgeddeildar, réttargeddeildar og gongudeildar. Einingarnar til-
heyra einu stjornunar- og medferdarteymi. Réttargeddeild er sérhaefd, lokud geddeild en a-
hersla er 10g0 4 vandada greiningarvinnu og gagnreynda medferd og endurhafingu einstak-
linga sem eru 6sakheefir 4 grundvelli alvarlegs gedsjukdoms sem talid er ad peir purfi meo-
ferd og endurhafingu vid. Er gert rao fyrir ad vistun einstaklings a réttargeddeild geti skilad
peim arangri ad draga ur einkennum og peirri heettu sem 60rum getur stafad af sjuklingnum.
Litid er a dvol 4 6ryggis- eda réttargeddeild sem 1id 1 bataferli sjuklings og rik ahersla er 16g0
4 a0 efla virkni sjuklinga og par med sjalfstedi peirra. Sjuklingar fara i fylgd starfsmanna i
t.d. verslanir og sundlaugar og sakja sér menntun, en deemi eru um ad sjuklingar a réttarged-
deild hafi lokid stidentspr6fi medan 4 innldgn stdo.

Meodferdarteymi Oryggis- og réttargedpjonustunnar veitir sjuklingum eftirfylgd og stydur
vi0 busetutrraedi fyrir pa einstaklinga sem eiga erfitt meod ad na kjolfestu eftir utskrift.

Um aramétin 2021/2022 var sérhefda endurhafingargeddeildin 16g0 nidur i nuverandi
mynd og sameinud bradalegudeild i geddeildarbyggingunni & Hringbraut. Nyja deildin heitir
legudeild gedrofssjukdoma og er 16 rama eining, med 10 bradalegurymum og 6 endurhaef-
ingarrymum. Deildin er sérheaefo fyrir einstaklinga med gedrofssjukdoma, i flestum tilfellum
einnig fiknivanda, 4 6llum aldri og bydur baoi upp a bradainnlagnir og endurhaefingu. Til-
gangur breytinganna var ad auka samfellu 1 pjonustu og efla bradahluta pjonustunnar. Hefur
pad gefist vel. Ahersla er 16gd 4 ad deildin sé hlyleg og 6rugg og reynt hefur verid ad gera
hlisna010 eins batamidad og hagt er midad vid adstedur. Deildin hefur m.a. adgang a0 lik-
amsraktarsal, idjupjalfun og fjolbreyttri virkni i svokdlludu virknisetri. Deildin hentar vel
peim sem purfa mikinn studning og adhald i medferd og endurhefingu og eiga erfitt med ad
fota sig i annarri pjonustu. Meiri hluti peirra sem leggjast inn 4 deildina eru karlmenn, sumir
a0 eigin vilja, en stér hluti peirra er naudungarvistaour og einstaka sjuklingur hefur verid
sviptur sjalfraoi.

Rik ahersla er 16g0 4 ad stydja vio og fraeda fjolskyldur og adra nanustu adstandendur
sjuklings i godu samradi vid pa. A deildinni er 16gd ahersla 4 ad veita medferd og studning
til ad draga r gedreenum einkennum og ahersla er einnig 16g0 4 ad auka lifsgaeoi sjukling-
anna. Svokalladur jafningi (einstaklingur med notendareynslu) starfar 4 deildinni.
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Um starfsemi réttargeddeildar og legudeildar gedrofssjukdoma gilda akvadi ymissa laga
og reglugerda sem settar eru meo stod i peim en par ma helst nefna 16g nr. 74/1997, um rétt-
indi sjuklinga, [6g nr. 40/2007, um heilbrigdispjonustu, 16g nr. 34/2012, um heilbrigdisstarfs-
menn og 16g um landlaekni og lydheilsu, nr. 41/2007. P4 gilda dkvedi stjornsyslulaga, nr.
37/1993, vio toku stjornsysludkvardana.

[ 1. mgr. 3. gr. laga um réttindi sjuklinga er kvedid 4 um rétt sjiklinga til fullkomnustu
heilbrigdispjonustu sem 4 hverjum tima er vol 4 ad veita. { 2. mgr. sému greinar segir ad
sjuklingur eigi rétt 4 pjonustu sem midast vid astand hans og horfur 4 hverjum tima og bestu
pekkingu sem vol er 4. [ 3. mgr. somu greinar segir ad sjiklingur eigi rétt 4 samfelldri
pjonustu og ad samstarf riki milli allra heilbrigdisstarfsmanna og stofnana sem hana veita.

1. mgr. 7. gr. er kvedid 4 um pa meginreglu laganna ad virda skuli rétt sjiklings til ad
akveda sjalfur hvort hann piggur medferd en sampykki fyrir medferd er ein meginreglna
laganna.

Fra peirri meginreglu eru p6 undanpagur i tilteknum akvaedum, annars vegar 16graoislaga,
nr. 71/1997, og hins vegar almennra hegningarlaga, nr. 19/1940, en par er ad finna heimildir
til pvingadra vistana sjuklinga med gedfatlanir, ad tilteknum skilyrdum uppfylltum. b6 svo
ad einstaklingur sé vistadur gegn vilja sinum 4 Landspitala & grundvelli framangreindra a-
kvaeoa logredislaga eda almennra hegningarlaga veitir pad ekki heilbrigdisstarfsmonnum
sjalfkrafa rétt til ad veita viokomandi meodferd an sampykkis, heldur er pad gert i undan-
tekningartilvikum og 4 grundvelli skyrrar lagaheimildar.

A réttargeddeild eru vistadir sjuklingar sem flestir hafa gerst sekir um alvarlegan og refsi-
verdan verknad en verid syknadir af refsikrofu vegna sakhaefisskorts samkvamt 15. gr. al-
mennra hegningarlaga, nr. 19/1940, eda vegna pess ad fyrirsjdanlegt er ad refsing muni ekki
bera drangur vegna gedraens vanda vidkomandi, skv. 16. gr. sému laga.

f peim tilvikum fer um vistun peirra samkvamt 62. gr. almennra hegningarlaga, en par
kemur fram ad ef atla megi ad vaegari radstafanir dugi ekki til megi akveda ad viokomandi
s¢ komio fyrir & vioeigandi stofnun. Vistun skv. 62. gr. er 6timabundin en i akvadinu er
kvedid 4 um pa skyldu Haestaréttar ad skipa vidkomandi tilsjonarmann sem eftirlit hefur med
pvi ad vistun hans a stofnun verdi ekki lengri en naudsyn ber til. Domsmalaradherra er einnig
heimilt, ef asteeda pykir til, ad leita urlausnar héradsdoms um paod hvort vistun samkvamt
framangreindu sé naudsynleg, hafi umsagnar leeknis verid leitad. Tilsjonarmadur getur einnig
krafist pess eftir ad ar er lidi0 fra domsuppsdgn eda sidasta ddmsurskurdi, eda fyrr ef doms-
malaradherra sampykkir, ad malid skuli ad nyju lagt undir Grskurd démstols.

Pegar krafa um niourfellingu radstéfunar 4 grundvelli 62. gr. er borin undir domstéla getur
démari fallist 4 krofu eda hafnad henni en einnig getur hann tekid akvoroun um adra vagari
radstofun eda svokallada rymkun, sem getur t.d. falid i sér aukio ferdafrelsi, undir eftirliti
leekna asamt 6drum skilyrdum.

Hluti sjuklinga a legudeild gedrofssjukdoma er naudungarvistadur. [ III. kafla
logredislaga er fjallad um naudungarvistun, sem skilgreind er skv. 1. mgr. 18. gr. pegar
sjalfrdda madur er feerdur naudugur i sjukrahus og haldid par, eda pegar manni, sem dvalid
hefur i sjukrahusi af fusum og frjalsum vilja er haldid par naudugum. Samkvaemt 2. mgr. 19.
gr. getur leknir akvedid ad sjalfrada maodur skuli vistadur naudugur i sjukrahusi ef hann er
haldinn alvarlegum gedsjukdomi eda verulegar likur eru taldar 4 ad astandi hans megi jafna
til alvarlegs gedsjukdoms. Fram kemur i somu grein ad ef vakthafandi sjukrahuslaeknir
akvedur naudungarvistun manns skal bera akvordun hans undir yfirlekni eda annan
vakthafandi lakni sem starfar { umbodi yfirleeknis svo fljott sem verda ma. Frelsisskerding
skv. 2. mgr. 19. gr. ma ekki standa lengur yfir en 72 klukkustundir nema til komi sampykki
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syslumanns skv. 3. mgr. 19. gr. Adur en laeknir tekur 4kvérdun um vistun skal liggja fyrir
afstada vidkomandi einstaklings til naudungarvistunar ef unnt er.

Meo sampykki syslumanns sem yfirldgradanda ma vista sjalfrada mann gegn vilja sinum
4 sjukrahusi til medferdar 1 allt ad 21 sélarhring fr4 dagsetningu sampykkis syslumanns ef
fyrir hendi eru astaedur peer sem greinir i 2. mgr. 19. gr. og naudungarvistun er 6hjakvemileg
ad mati leeknis.

Adur en madur er fluttur naudugur 4 sjukrahas skv. 2. og 3. mgr. 19. gr. skal kalla til leekni
sem fer 4 vettvang og metur adstedur.

Beidni um naudungarvistun manns & sjukrahtsi skv. 3. mgr. 19. gr. getur félagspjonusta
sveitarfélaga eda samsvarandi fulltrii sveitarstjornar lagt fram pegar talio er réttmeett ad gera
pbé krofu vegna tilmaela adila sjalfs, vandamanna hans, laekna eda vina, eda vegna vitneskju
um hag adila sem er fengin 4 annan hatt.

Samkvaemt 24. gr. 1ogradislaga skal akvordun syslumanns um hvort naudungarvistun
skuli heimiluo eda ekki vera skrifleg og rokstudd. Ef beidni er sampykkt skal akvordun
jafnframt send yfirlaekni 4 hlutadeigandi sjukrahusi.

[ 25. gr. l6gradislaga er fjallad um kynningu 4 réttarstodu naudungarvistads manns og
kemur fram i 1. mgr. ad vakthafandi sjukrahtslaeknir skuli tilkynna naudungarvistudum
manni an tafar tiltekin atridi nema slikt sé bersynilega pydingarlaust vegna astands hans. Ber
a0 tilkynna vidkomandi astedur naudungarvistunar, rétt hans til adstodar og studningsrao-
gjafa, um akvordun syslumanns og um rétt til ad bera akvordun um naudungarvistun eda
pvingada lyfjagjof eda medferd undir domstola skv. 30. gr laganna.

Samkveemt 3. mgr. 28. gr. 16gradislaga er eingéngu heimilt a0 beita naudungarvistadan
mann & sjukrahtsi pvingadri lyfjagjof eda annarri pvingadri medferd ef hinn vistadi er hattu-
legur sjalfum sér eda 6drum samkvemt akvordun yfirleknis. Hlidstedar reglur gilda um
pvingada lyfjagjof og adra pvingada medferd sjalfredissviptra 4 sjikrahtisi, en par liggur
fyrir Grskurdur domara um vistun i stad sampykkis syslumanns i tilviki naudungarvistadra.

[ einstaka tilvikum hafa einstaklingar 4 legudeild gedrofssjikdoma verid sviptir 16gradi,
sbr. 4. gr. logredislaga, nr. 71/1997. bar kemur fram ad heimilt s¢ med Grskurdi domara ad
svipta mann timabundid 16gradi ef hann er ekki faer um ad rada persénulegum hogum sinum
eda fé vegna t.d. andlegs vanproska eda gedsjukdoéms. Svipting 16gradis er timabundin en
er po aldrei akvedin skemur en sex manudi i senn, skv. 5. gr. 16graedislaga. Einhverjir sem
purfa 4 lengri dvol ad halda eru sjalfredissviptir, sbr. 4. gr. 16graedislaga, nr. 71/1997, ef 12
vikna framlenging, sbr. 29. gr. a. hefur ekki borid tiletladan arangur.

Ef skilyrdi 4. gr. laganna eru uppfyllt, er ddmara heimilt i vissum tilvikum ad svipta mann
l6graedi til bradabirgda ef porfin er & pvi er metin bryn og krafa um timabundna 16greaedis-
sviptingu hefur pegar verid 16gd fram. Urskurdur démara um sviptingu 16gradis, hvort sem
er til bradabirgda eda timabundid, er keeranlegur til Landsréttar.

Sé einstaklingur sviptur 16gradi med domsurskurdi hverfa 16gradin til yfirlogradanda, sem
er syslumadur, skv. 52. gr. I6gradislaga. Syslumanni ber ad skipa 16gradissviptum einstak-
lingi 16gradamann, sem hefur heimild til ad taka naudsynlegar dkvardanir sem hann er 6fer
um ad taka sjalfur. Ef 1ifi eda heilsu hins svipta er heetta bliin ad mati leeknis getur 16grada-
madur akvedid ad hann skuli vistadur & stofnun gegn vilja sinum skv. 2. mgr. 58. gr. 16g-
redislaga.

Sjélfreedissviptur madur getur borid akvordun 16gradamanns um vistun hans a stofnun
undir domstola, skv. 1. mgr. 59. gr. 16gredislaga.

Me0 visan til framangreinds fer um vistun sjuklinga a annars vegar réttargeddeild og hins
vegar legudeild gedrofssjukdéma fyrst og fremst eftir pvi 4 hvada akvaedi laga vistun peirra
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byggist. Sjuklingar 4 réttargeddeild eru vistadir par & grundvelli doms en sjuklingar & legu-
deild gedrofssjukdoma eru par af fisum og frjalsum vilja, hafa verid naudungarvistaoir i til-
tekinn tima eda sjalfradissviptir og njota réttinda til samramis vid pad.

[ juni 2022 skipadi heilbrigdisradherra samradshop notendahdpa um afstodu til beitingar
naudungar 4 heilbrigdisstofnunum. Hépnum var falid pad verkefni ad fjalla um frumvarp til
laga um breytingu 4 [6gum um réttindi sjuklinga, nr. 19/1997, um beitingu naudungar.

Samradshopinn skipudu m.a. fulltraar Gedhjalpar, Hugarafls, Landssambands eldri borg-
ara, Landssamtakanna Proskahjalpar og Oryrkjabandalagsins. Samradshopurinn fjalladi itar-
lega um frumvarpid og framkomnar athugasemdir vid pad.

Meginnidurstada samradshopsins var ad leggja skuli aherslu 4 pa meginreglu ad beiting
naudungar sé oheimil og ad setja eigi skyrar reglur um einstaklingsbundid mat 4 adstaedum,
verklag, skraningar i sjukraskrd, tilkynningarskyldu til eftirlitsadila og keeruheimildir.

ber tilteknu breytingar sem samradshopurinn lagdi til hafa ad leidarljosi ad prengja heim-
ildir til beitingar naudungar og auka tilkynningarskyldu heilbrigdisstofnana og réttaréryggi
sjuklinga.

Heilbrigdisradherra aformar ad leggja fram a Alpingi frumvarp um breytingu 4 16gum um
réttindi sjuklinga, nr. 74/1997. Drog ad pvi frumvarpi voru kynnt i samradsgatt stjornvalda
iapril 2023 (mal nr. S-83/2023). Frumvarpid tekur mid af framangreindum abendingum sam-
radshops notenda og auk pess var sérstaklega litio til skyrslna umbodsmanns Alpingis um
eftirlitsheimsoknir 4 geddeildir a4 annars vegar Landspitala og hins vegar Sjukrahusinu a
Akureyri.

Me0 frumvarpinu er a&tlunin ad méta ramma um verklag heilbrigdisstofnana fyrir pving-
anir, valdbeitingu eda annars konar inngrip i sjalfsdkvordunarrétt, frelsi og fridhelgi einkalifs
sjuklinga. Med frumvarpinu eru lagdar til breytingar 4 16gum um réttindi sjiklinga sem fela
medal annars i sér 10gfestingu 4 meginreglunni um bann vid beitingu naudungar nema i
undantekningartilvikum.

[ frumvarpinu eru 16gd til ny akvaedi um skilgreiningu naudungar og fjarvoktunar, skilyrdi
fyrir beitingu naudungar og fjarvoktunar auk malsmedferdarreglna sem fylgja parf vio og 1
kjolfar beitingar slikra inngripa, p.m.t. skraningarskyldu tilvika, keeruheimildir og rétt til ad
bera mal undir domstola. Atlunin er ad 16gfesta skyrar reglur med pad fyrir augum ad tryggja
betur réttindi sjuklinga. Verdi frumvarpid ad 16gum ber heilbrigdisstofnunum og starfs-
monnum peirra ad fordast ad beita sjuklinga hvers kyns naudung nema bryna naudsyn beri
til og pa i samraemi viod fyrirmeli laga.

[ frumvarpsdrégunum er lagt til ad heimild 28. gr. 16graedislaga til pvingadrar lyfjamed-
ferdar og annarrar pvingadrar medferdar verdi felld brott. Ntigildandi heimild verdur prengd
og gert ad skilyrdi ad akvordun um beitingu pvingadrar medferdar byggist a vidurkenndum
leeknisfredilegum sjonarmidum og pjoni peim tilgangi ad vernda likamlegt eda andlegt at-
gervi sjuklings.



