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Beioni um skyrslu
fra heilbrigdisraoherra um gadi pjonustu 4 hjukrunarheimilum.

Fra Ingibjorgu Isaksen, Porarni Inga Péturssyni, Sigurdi Inga Jéhannssyni,
Stefani Vagni Stefanssyni, Hollu Hrund Logadoéttur, Guolaugi Por Péroarsyni,
Joni Gunnarssyni, Bryndisi Haraldsdottur, Karli Gauta Hjaltasyni
og Jens Gardari Helgasyni.

Me0 visan til 54. gr. stjérnarskrarinnar og 54. gr. laga um pingskop Alpingis er pess 6skad
ad heilbrigdisradherra flytji Alpingi skyrslu um gadi pjonustu & hjukrunarheimilum, hvernig
g&0i eru skilgreind, meeld og tryggd og hvort ménnun, fagleg pjonusta og adbunadur geri
hjukrunarheimilum kleift ad veita iblium 6rugga, einstaklingsmidada og viroulega pjonustu.
Jafnframt verdi metid hvernig tryggja megi ad geedi pjonustunnar haldist i hendur vid pa
fjolgun hjukrunarryma sem nu stendur yfir.

{ skyrslunni verdi m.a. fjallad um:

1. Skilgreiningu, meelingar og eftirlit med geedum pjonustunnar. Gero verdi grein fyrir pvi
hvada krofur stjornvold gera til gaeda pjonustu 4 hjikrunarheimilum, hvernig fylgst er
med pvi ad paer séu uppfylltar og hvada gedavisar eru notadir. Metid verdi hvort fyrir-
liggjandi gogn gefi fullnegjandi og samanburdarhafa mynd af gedum milli hjikrunar-
heimila og yfir tima. Jafnframt verdi gerd grein fyrir eftirliti med starfseminni, nidur-
stooum pess og hvernig brugdist er vid pegar pjonusta stenst ekki settar krofur.

2. Lifsgeedi, sjalfsakvorounarrétt og reynslu ibua. Metid verdi hvernig pjonustan stydur vio
lifsgeedi, sjalfredi, reisn, fridhelgi og patttoku ibtia i akvordunum um eigid lif og eigin
pjonustu. Gerd verdi grein fyrir pvi hvort reynsla og dnagja ibua sé¢ mald reglulega og
med sambearilegum heetti milli heimila og hvernig nidurstodur slikra meelinga eru nyttar
til umbota.

3. Reynslu og adkomu adstandenda. Gerd verdi grein fyrir pvi hvernig samradi, upplys-
ingagjof og samstarfi vid adstandendur er hattad og hvort reynsla peirra af pjonustunni
sé mald med reglubundnum og samraemdum hatti. Metio verdi hvernig dbendingar og
kvartanir iblla og adstandenda eru skradar, greindar og nyttar til geedaumbota.

4. Monnun, fagpekkingu og samfellu i pjonustu. Gerd verdi grein fyrir proun ménnunar
undanfarin fimm ar, par & medal fjolda stodugilda midad vio fjolda ibta, faglegri sam-
setningu starfsfolks, starfsmannaveltu og adgengi ad hjukrunarfredingum, leknum,
Oldrunarleknum og annarri sérfreedipjonustu. Metid verdi hvort ménnun og haefni starfs-
folks taki naegilegt mid af hjukrunarpyngd og sifellt floknari pjonustuporf ibua og hvort
tryggo sé negileg samfella i uménnun.

5. Oryggiog heilsufarsleg geedi. Gerd verdi grein fyrir préun helstu malikvarda sem varda
Oryggi og heilsufar iblia, eftir pvi sem gogn liggja fyrir, svo sem byltum, prystingssarum,
vannaringu, sykingum, 6ventum sjukrahtsinnldgnum og 60rum atvikum, svo og asted-
um slysa og 6happa, sem geta gefid visbendingar um gaedi umonnunar. Metid verdi
hvort slik atvik séu skrad og birt me0d naegilega samraemdum heetti til ad stydja vid eftirlit
og umbetur.
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Astedur slysa. Gerd verdi grein fyrir fjolda og tegund slysa og alvarlegra atvika medal
ibtia hjikrunarheimila undanfarin fimm ar, par 4 meodal byltum og slysum sem leida til
averka, sjukrahusinnlagna eda daudsfalla. Greindar verodi helstu astaedur og ahattupaettir
slysa og eftir pvi sem gogn leyfa, hvort tengsl séu vid ménnun, adbunad, lyfjanotkun,
hreyfigetu og heilsufar ibua eda adra petti. Jafnframt verdi gerd grein fyrir pvi hvernig
slys og alvarleg atvik eru skrad, rannsokud og peim fylgt eftir, hvada forvarnaradgerdir
eru viohafdar og hvort munur sé 4 tidni slysa milli hjukrunarheimila pegar tekid hefur
verid tillit til mismunandi pjonustuparfa og hjikrunarpyngdar ibua.

Virkni, endurheefingu og pjonustu vio folk med heilabilun. Gerd verdi grein fyrir adgengi
iblia ad virkni, félagslegri patttoku, hreyfingu, i0jupjalfun, sjukrapjalfun og endur-
hafingu og hvort munur sé 4 frambodi slikrar pjonustu milli heimila. Sérstaklega verdi
metin gedi og umfang einstaklingsmidadrar pjonustu vid folk med heilabilun og adgengi
starfsfolks ad pjalfun og sérfreedipekkingu & pvi svidi.

Lyfjaoryggi og lyfianotkun sem hluta af geedum pjonustunnar. Gero verdi grein fyrir
préun notkunar gedlyfja medal ibtia hjukrunarheimila undanfarin fimm ar, med sérstakri
aherslu 4 gedrofslyf, réandi og kvidastillandi lyf, svefnlyf og pbunglyndislyf. Metid verdi
hvort munur sé 4 notkun milli heimila, hvada abendingar liggi ad baki notkuninni og
hvernig reglulegri lyfjaryni og eftirfylgni med aukaverkunum sé hattad. Jafnframt verdi
skodad hvort ibuar hafi adgang a0 videigandi 60rum Urredum pegar lyfjameodferd er
ekki besti kosturinn. Lyfjanotkun verdi pannig metin sem einn pattur 1 heildsteedu mati
4 gedum pjonustunnar. Jafnframt verdi gerd grein fyrir syn stjérnvalda a préun lyfja-
notkunar og aherslum i pvi 1josi.

Samanburd a geedum milli hjukrunarheimila. Metid verdi hvort unnt sé ad setja fram
samremt yfirlit og safn gadavisa, eins konar malabord, sem gerir stjornvoldum,
rekstraradilum, ibuum og adstandendum kleift ad fylgjast med préoun gada og bera
saman pjonustu med sanngjornum haetti. bar verdi m.a. horft til lifsgeeda og reynslu ibua,
monnunar, oryggisatvika og slysa, virkni og endurhafingar, lyfjadéryggis og 6ventra
sjukrahusinnlagna. Tekid verdi tillit til mismunandi hjukrunarpyngdar og pjonustuparfa
ibua vid slikan samanburd.

Fjolgun hjukrunarryma og ahrif a geedi. Gerd verdi itarleg grein fyrir stodu peirrar
fjolgunar hjukrunarryma sem pegar hefur verid akvedin eda er i framkvemd. Megin-
ahersla verdil6gd 4 hvort fyrir liggi deetlun um pann mannafla, fagbekkingu og sérfraedi-
pjonustu sem parf til ad tryggja somu eda betri gaedi pegar ny rymi eru tekin i notkun.
Metid verdi hvort heetta sé 4 ad hradi uppbyggingar ryma verdi meiri en geta kerfisins
til ad manna pau og veita par fullnaegjandi pjoénustu.

Bio eftir hjukrunarrymi og breytta pjonustuporf. Gerd verdi grein fyrir pvi hvort 16ng
bid eftir hjokrunarrymi leidi til pess ad folk sé ad jafnadi komid med meiri og floknari
pjonustuporfpegar pad flytur & hjukrunarheimili. Metio verdi hvada ahrif su proun hefur
a heilsu einstaklinga, gaedi pjonustu, moénnun, faglega pjonustu, adbiinad og moguleika
heimilanna til ad veita einstaklingsmidada umonnun.

Umbcetur, abyrgo og eftirfylgni. Gerd verdi grein fyrir peim adgerdum sem stjornvold
hafa gripio til undanfarin fimm ar til ad beeta gaedi pjonustu & hjikrunarheimilum og
hvada malanlegi arangur hafi nadst. Jafnframt verdi sett fram mat & pvi hvada frekari
adgerda s¢€ porf, hver beri abyrgd 4 framkvaemd peirra og med hvada maelikvoroum
fylgst verdi med arangri.

Greinargerd.

A naestu arum er fyrirhugud veruleg fjélgun hjukrunarryma pvi ad eldra folki fjolgar og

eftirspurn eftir pjonustu eykst. Uppbygging nyrra ryma er mikilvaeg, en fjéldi ryma einn og
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sér segir ekki til um geedi peirrar pjonustu sem ibuar fa. Naudsynlegt er ad fyrir liggi skyr
mynd af pvi hvernig gaedi pjonustu 4 hjukrunarheimilum eru skilgreind, meld og tryggd og
hvort pau séu samberileg milli heimila.

[ skyrslunni Rétt pjonusta & réttum stad er pjonusta vid eldra folk dregin fram sem eitt
helsta viofangsefni heilbrigdiskerfisins. Par er 16g0 ahersla & ad folk fai videigandi pjonustu
aréttum stad, auk fjolgunar hjukrunarryma og eflingar pjonustu i heimahusum. Med hlidsjon
af peirri uppbyggingu sem nu stendur yfir er mikilveegt ad meta ekki adeins fjolda ryma
heldur einnig innihald og gadi pjonustunnar.

Ga0i 4 hjukrunarheimili snia m.a. ad lifsgedum og sjalfsakvordunarrétti iblia, ménnun
og fagpekkingu, samfellu i umonnun, 6ryggi, forvornum gegn slysum, virkni og endur-
hafingu, pjonustu vio folk med heilabilun, lyfjadryggi og samstarfi vio adstandendur. Til ad
unnt s¢ ad baeta pjonustuna purfa stjornvold ad hafa samanburdarhafar upplysingar um pessa
peetti og skyrt fyrirkomulag eftirlits og eftirfylgni.

Slys og alvarleg atvik geta verid mikilveeg visbending um 6ryggi og gadi pjonustunnar.
Ekki er negilegt ad pekkja fjolda slikra atvika. Mikilvagt er ad greina orsakir peirra, ahattu-
patti og hvort haegt hefdi verid ad koma 1 veg fyrir pau, dsamt pvi a0 tryggja ad lerdomur
af atvikum leidi til umbdta i umdnnun, adbunadi og verklagi.

Nyleg umfjollun Kveiks um gedlyfjanotkun 4 hjukrunarheimilum hefur vakid athygli 4
einum mikilveegum peetti gaeda pjonustunnar. Lyfjanotkun er pé ekki sjalfstett megin-
viofangsefni pessarar skyrslubeioni heldur einn maelikvardi sem getur, d&samt 6drum upplys-
ingum, varpad ljosi a faglegt starf, adgengi ad 6drum urredum, lyfjadéryggi og einstaklings-
midada umonnun.

Markmio skyrslubeidninnar er ad fa heildsteeda mynd af geedum pjonustu & hjukrunar-
heimilum og hvort stjérnvold hafi naegileg gogn og maelikvarda til ad fylgjast med peim.
Jafnframt er markmidid ad tryggja ad su fjélgun hjukrunarryma sem nu stendur yfir leidi ekki
aoeins til fleiri ryma heldur einnig til 6ruggrar, faglegrar og einstaklingsmidadrar pjonustu
sem styour vio lifsgaedi og reisn ibua.
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