Nd. 191, Tillaga

til pingsalyktunar um ad skipa sjerstaka nefnd, til raduneytis fyrir stjérnina og
adra, um hagtering, samsetning og medferd matveela.

Fra bjargi'ébanefnd nedri deildar.

Alpingi alyktar ad skora a stjéornina ad skipa fimm manna nefnd, er i
sjeu prjar husmaedur eda husstjérnarkenslukonur og tveir karlmenn, annar peirra



helst efnafrdingur. Skal si nefnd vera til raduneytis um hagtering, samsetning
og medferd matvela,” bxdi fyrir landsstjorn og adra, og sja um fredslu almenn-
ings i peim efnum med ritlingum og fyrirlestrum, og vera almenningi til leid-
beiningar. — Stjérnarradid akvedur péknun til nefndarmanna. o

Astzdur.

Nefndin fekk brjef um betta efni frA nokkrum konum { Reykjavik, og
eru i pvi brjefi taldar negar astedur. Er bvi brjefid sett hjer:

Pad er alkunnugt, ad aldrei hafa framtidarhorfurnar fyrir voru daglega lifi
verid jafniskyggilegar og nu. Dag fra degi eykst samgénguleysid og bar af leid-
andi dyrtid og skortur 4 naudsynjavérum, og daglega fekkar peim skipum, sem
vier héfum rad a, til ad halda uppi einhverri litilli verslun og vidskiftum vid
umheiminn, og daglega verdum vjer pvi meira og meira sviftir 6llum mogulelkum
til pess ad na ad oss bradustu lifsnaudsynjum vorum.

Undir pessum vandraeda kringumstedum, sem dtviredilega v1r6ast benda
a yfirvofandi neydartima, finst oss konum audsatt, ad 611 bjodin verdi ad leggj-
ast 4 eitt, til ad rada fram Gr brynustu vandredunum. Og vjer pykjumst bess
fullvissar, ad hjer a4 landi verdi menn ad morgu leyti ad breyta allri sinni dag-
legu heimilisferslu, ef pjodin 4 ad komast fram ur nzstu missirunum neydarlitid,

Vjer konur hofum furdad oss mjég 4 bvi, ad i 6llum dyrtidarrédstofun-
um Alpingis, landsstjornar og bajarstjorna, skuli konurnar ekkert kvaddar ad
pessum malum. Venjulega er pé leitad til sjerfrdinga, eda bpeirra sem sjerstaka
reynslu pykja hafa 4 peim malum, sem liggja fyrir. Pagnig er bad i sveitum
med heyasetning, ad til bess eru valdir venjulega reyndir beendur og fjarmenn.
Vjer verdum nu einnig ad ®tla, ad i 6llum peim malum, sem snerta daglegt lif
og tilh6gun heimilanna, muni hismadurnar vera meiri sjerfreedingar en nokkur
beirra karlmanna, sem i dyrtidarnefndunum situr. Pad er hvorki af metnadar-
girni nje 6fund, ad vjer erum 6anzgdar med, ad konur eru ekki lika i pessum
nefndum, nje alits hisma®dranna var leitad um nokkur af pessum malum — pott
vier 4 hinn béginn ttum sjalfsagdan rjett til pess — heldur erum vjer bess
fullvissar, ad i pessam malum geta husmadur gert meira gagn en margir adrir,
og ef bjodin, og pa einkum kaupstadirnir, eiga i vetur ad geta lifad, eftir pvi
utliti, sem ni er ad verda a 6llum adflutningum, pa verda allir ad taka héndum
saman med ad breyta 6llum sinum daglegu lifnadarhattum eftir kringumstedun-
um. En pad verdur ekki gert nema i samradi vid husmeedurnar.

A3 60rum pjodum byki pad lika mikilsvert, ad stjérnirnar vinni saman
med heimilunum, synir pad, ad par eru konur med i nalega 6llum dyrtidarnefnd-
um, { Noregi Jjet stjornin einnig halda almenna dyrtidarfyrirlestra og i sambandi
vid ba stutt dyrtidarnamsskeid um endilangan Noreg, til ad syna og kenna hiis-
madrunum, hvernig lifa matti 6dyrast 4 peim efnum, sem til vaeru, Fyrir pessari
freedslu stédu reyndar hismadur og hisstjérnarkenslukonur.

I Danmérku hefir verid sett sjersték husstjornarnefnd, skipud ferustu
hiismadrum og husstjornarkenslukonum, og nokkrum sjerfr6dum kariménnum.
Pessi nefnd a ad standa vid hlid stjornarinnar sem nokkurs konar radunautur



hennar og jafnframt heimilanna. Hun auglysir ymsar leidbeiningar og gefur 1t
prentadar radleggingar, letur halda fyrirlestra og stutt syningar (demonstration)
matreidslundmsskeid { sambandi vid sparnad og dyrtidina. Einnig gefur hin
upplysingar um, hvad menn geti notad i stadinn fyrir 6fdanlegar vorur, hvernig
spara megi eldsneyti, ljos o. s. frv.

Oss finst nd, ad hjer hja oss veri mjog naudsynlegt ad fa einhverskonar
leidbeinandi radunauta, bwzdi fyrir landsstjornina og alpydu manna, sem veri
heimilunum og hisma®drunum lika til adstodar i pessum erfidu kringumstzdum,
og vjer trium bvi, ad pa yrdi meira samrzmi og samhygd milli radstafana beirra,
sem gefnar eru 1t, og pess, hvernig peim yrdi tekid, en nu er.

Vijer viljum pvi virdingarfylst leyfa oss ad leggja til vid hina hattvirtu
Bjargradanefnd Alpingis, ad hiin hlutist til um

ad sett verdi sjerstok nefnd, skipud badi ferum hdsmzdrum eda his-

stjornarkenslukonum og karlménnum, sem badi landsstjérnin og

hinar dyrtidarnefndirnar geti snuid sjer til, pegar um einhver pau mal

er ad reda, sem nanast snerta heimilin. '
Pessi nefnd sje einskonar millilidur milli stjérnarinnar og alpydunnar; hun lati
halda fyrirlestra og i sambandi vid pa stutt dyrtidarnamsskeid, ad minsta kosti
i flestum kaupstodum landsins, gefi hismadrum rad med, hvernig haganlegast
veri ad breyta heimilisferslunni o. s. frv. Pessi fredsla geti ordid nokkud a
likan hatt og namsskeid Bunadarfjelagsins, ad eins breytt eftir kr6fum nutimans
og peirra vandr®da, sem nu eru fyrir hendi. '

Vjer vitum, ad til eru ferar hudsstjornarkenslukonur, sem mjog heppilegt
veeri ad fa til pessara starfa, og erum fasar 4 ad benda a per, ef pess kynni ad

verda Gskad sidar.
Reykjavik, 18. juli 1917.
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