Nd. 136. Frumvarp

til laga um breyting & logum nr. 53, fra 27. juni 1921, um hvildartima héseta 4
islenskum botnvorpuskipum.

Flutningsm. : Hje(inn Valdimarsson.

1, gr.
Fyrri malsgrein 2, gr. laganna ordist svo:



Pa er skip er ad veidum med botnvérpu, skal jafnan skifta sélarhringn-
um i 3 vokur, Skulu /3 hlutar haseta skyldir ad vinna i einu, en !/s hlati peirra
eiga hvild, og skal svo skifta vokum, ad hver haseti hafi ad minsta kosti 8 klst.
6slitna hvild i sélarhring hverjum.

2. gr.
Log pessi odlast gildi 1. juli 1927.

Greinargerd.

Légin um hvildartima haseta 4 islenskum botnvérpuskipum hafa nd
verid i gildi ram 5 ar. Reynsla si, sem komin er af 16gum bessum, er sd, ad
pau hafi verid mjog hagkvem fyrir ttgerdina, jafnframt pvi, sem pau hafa trygt
hasetunum é&kvedna hvild i hverjum sélarhring. St métstada, sem i fyrstu var
gegn logunum, er nd ad mestu horfin, og er pad nokkur vidurkenning & pvi, ad
pau hafi verid rjettmzt, svo langt sem pau ni. Nastum undantekningarlaust tala
skipstjérarnir um légin sem borf og naudsynleg.

En reynslan hefir jafnframt synt, ad hvild si, sem hisetum er tlud eftir
légunum, er o6fullnzgjandi. Hinn eiginlegi hvildartimi beirra verdur oftast ekki
nema 4—5 Kklst. &4 s6larhring. Matartimi er oft innifalinn i hvildartimanum, og
ennfremur sd timi, sem fer hja hasetum til pvottar, 4dur en beir leggjast til
hvildar. Si regla mun einnig almenn, ad hasetum sje haldid 4 pilfari i 18 tima
samfleytt, pott ekki sje vegna mikilla aflabragda. Nu er alltitt, ad skip er st6d-
ugt vid veidar alt ad 10 sélarhringum, og stundum jafnvel lengur. Pad er pvi
augljost, ad 4—5 tima hvild og svefn & sélarhring hverjum er alt of litid fyrir
hvern medalmann 4 svo 16ngum tima. Hésetar hafa oft og einatt kvartad undan
ofpreytu og svefnleysi, begar vedratta og aflabrégd hafa haft i for med sjer stod-
ugt framhald vinnunnar.

Breyting sd, sem frv. fer fram 4, er ad tryggja hésetum 8 tima hvild,
eda eins og bad verdur i framkveemd 6—7 tima svefn 4 hverjum sélarhring.

Med bvi a ad tryggja bad, ad vinnuorku haseta sje ekki misbodid, og
mundi pad ad jafnadi hafa i fér med sjer,ad vinnan gengi betur en ni, svo ad
samskonar reynsla mundi eftir nokkurn tima fast af pessum l6gum eins og feng-
ist hefir hingad til af hvildarlégunum.

En pess ber jafnframt ad gewta, ad lif, heilsa og vinnuorka togarahaseta
endist skemur en flestra manna annara, og bera reyndir leeknar hjer i bz pad.
Loggjofin a4 ad rada bot 4 slikum meinsemdum. Ymsir atvinnurekendur medal
storpj6danna fallast & lengingu hvildartimans, og bad langt fram yfir pad, sem
hjer er farid fram a. Nagir i bessu efni ad benda 4 Ford, stéridjuhéld i Banda-
rikjunum, sem fyrir nokkru er farinn ad reka skipautgerd og befir akvedid 8
tima vinnudag 4 skipum sinum. Nokkur riki hafa pegar 16gbodid 8 tima vinnu-
dag 4 sjonum fyrir farmenn sina. Siglinganefnd Pj6dabandalagsins vinnur kapp-
samlega ad pvi ad fa rikin, sem { bandalaginu eru, til ad akveda 8 tima vinnu-



dag 4 sjéonum. En frv. fer adeins fram & 8 tima vinnuhvild tyrir islenska sjo-
menn, sem beita orkn sinni til ad auka fiskiframleidslu landsins.

Frv. petta er fram komid vegna oOska Sjomannafjelags Reykjavikur, og
fylgja pvi askoranir frd 4 5. hundrad starfandi haseta 4 togurunum um, ad pad
verdi ad l6gnm.



