Nefndasvid Alpingis
Velferdarnefnd
Austurstreeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik: 6.2 2018
Tilvisun: 201802-0005

Efni: Tilldgu til pingsalyktunar um danaradstod, 91. mal.

Alpydusamband islands hefur ekki motad sérstaka stefnu vardandi danaradstod. Tillagan
midar ad gagnadflun til pess ad fram geti farid upplyst og opin umreeda um petta viokvaema
mal og pad er stutt. ASI vill vekja athygli 4, ad naudsynlegt er vid skodun pessa malefnis, ad
huga ad réttarstbou og velferd pess launafolks sem med einum eda 6drum heetti verda
patttakendur i eda &horfendur ad dénaradstod. Jafnframt parf ad hafa i huga, ad
danaradstod getur haft ahrif & salreent vinnuumhverfi allra peirra stétta sem ad umdénnun
sjukra og pjonustu koma.

Virdingarfyllst,

Magnus M. Norddahl hrl.,
l6gfreedingur ASI.

Alpydusamband islands
Seetlinil < Reykjavik
Simi: 5355600 < Fax: 5355601

Bsi@asi.is ¢ www.asi.is


mailto:Bsi@asi.is
http://www.asi.is

Nefndasvid Alpingis, nefndasvid@althingi.is
Umsogn um tillégu til pingsalyktunar um danaradstod.
pingskjal: 158-91. mal

Sendandi: Biskup Islands

Dagsetning 26. 2. 2018

[ framkominni tillogu til pingséalyktunar, pingskjal 158, 91. mal um danaradstod er gert rad fyrir
upplysingadéflun um malid og skodanakénnun medal heilbrigdisstarfsmanna um afstédu peirra til
malsins. 1 greinargerd med tilldgunni segir ad tilgangurinn sé ad treysta grundvéll naudsynlegrar
umraedu um vidkvemt mal.

Biskup tekur undir porf fyrir umraedu um malefni er varda lifslok og telur gagnlegt fyrir
samfélagid ad heidarleg umraeda eigi sér stad. Laekna og heilbrigdisvisindum fer hratt fram og
kalla paer framfarir & enn frekari umraedu um ymis alitamal tengd lifslokum og mannlegri reisn.

Inn i pa umradu vill biskup islands leggja fram eftirfarandi atridi:

Hingad til hefur verid litid svo & hér & landi ad pad ad taka lif manns eda ad flyta fyrir dauda
manns sé gleepsamlegt athafi. Lifio er gjof sem mannfélkinu ber ad vardveita en ekki taka burt.
Samkveaemt kristinni tra okkar er lifid heilagt, nddargjéf sem Gud gefur og Gud tekur. pad er
hlutverk mannsins ad vardveita pad og vernda eftir fremsta megni og bera virdingu fyrir
mannhelginni, sképuninni og skaparanum.

Mikilvaegt er ad taka einnig mid af peim sjénarmidum i umraedunni.

Virdingarfyllst,

Agnes M. Sigurdardaéttir,

biskup Islands.
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Sylviane Lecoultre
Graenamyri 12
170 Setjamames
sylvianelecoultre@gmail.com
Alpingi
Nefndarsvid
Austurstreeti 8-10

150 Reykjavik Reykjavik, 20. februar 2018

Efni: Umsodgn Lifsvirdingar um tillégu til pingsalyktunar um danaradstod, 148. l6ggjafarping 2017-
2018. pingskjal nr. 158. - 91. mal.

Alit mitt:

Eg er ekkja islendings sem valdi pad ad fara til Sviss til ad fa adstod ffa Dignitas, sem eru samtdk um
danaadstodGvww.dignitas.cn’). Eg og bérnin min piji hvetjum Alpingi eindregid til a6 sampykkja
pingsalyktunartilléguna.

Maourinn minn er liklega fyrsti isiendingurinn sem hefur farid til Gtlanda til ad f4 adstod vid ad deyja.

Madurinn minn treysti sér ekki ad tala vid fagfdlk um &ztlun hans. pad er sorglegt, ad minu mati, ad hugsa til
bess a6 skjélsteedingur treysti ekki medferdaradilum sem eiga a6 vera til stadar fyrir hann i lok aviskeids til pess
ad tala um daudan.

pad purfti ad senda Dignitas ymis vottord og greinagerdir fra leknum til ad gera grein fyrir sdgu og stdo6u
sjukdémsins. Madurinn minn 1ét leeknana aldrei vita af hverju hann purfti pessi gégn. Hann var hraeddur um ad
peir myndu ekki lata hann fa gégnin ef peir vissu tilganginn med peim.

Vidbrégo adstandenda og vina vid akvoréun eiginmanns mins, einkenndust af skilning, samkennd og hlyju,
jafnvel p6é a6 sumir voru ekki sannferdir um ad pad veeri rétt. pPad opnadi oftast skemmtilegar umraedum og
skodanaskipti.

Fagfolkid er kom ad mali eiginmanns mins var hagt ad skipta i tvo hdpa. Viobrdgd sumra var pégn. 6paegindi
efa reynt var ad hafa ahrif a okkur fjélskylduna med ad reyna sannfaera okkur um ad madurinn minn veri ad
taka pessa akvoroun a rongum forsendum. Hinir vildu gjaman stydja okkur, en gatu ekki rett pad opinberlega.

Eg veit personulega um nokkra islendinga sem hafa haft samband vid Dignitas og eru komin eitthvad a leid i
ferlinu hja peim. Eg veit einnig um nokkra islendinga sem eru ad bida og vona ad peir muni ekki purfa ad leita Gt
fyrir landsteinana par sem dénaradstod muni vera léglegt & islandi.

Eg veit um fagfélk sem er hlynnt danaradstod.

Vegna pess sem ég heftalid hér ad ofan tel ég ad uppbyggileg umrada, pad ad undirbda 16ggjof um danaradstod
og freedslu um malefnid, muni hjélpa einstaklingum sem em ad velta fyrir sér peim moguleika & ad f& adstod vid
ad deyja ad velja og ad pad muni bjalpa adstandendum og vinum a6 reda vid astvini peirra. Sidast en ekki sist ad
hjalpa starfsfélki ad tala opinberlega um skooanir peirra.

Fh hond Qdlskyldu Steinar Pétursson sem fékk danar adstod i Sviss 1. Mars 2013,

Sylviane Lecoultre, Axel Steinarsson,Elin Steinarsdéttir.Matthias Steinarsson.
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Til Velferdarnefndar Alpingis

Fra Gudmundi Palssyni laekni,

sérfraedingi { heimilisleekningum, 191259-2549
Heilsugeeslust6o Grafarvogs

Spoénginni

Umsoégn um tillogu til pingsalyktunar um danaradstod, 91. mal a 148.
loggjafarpingi Alpingis Islendinga 2017-2018. Pingskjal 158.

Sem leeknir leggst ég gegn hvers konar danaradstod (euthanasia, liknardrap) sem felur i
toku eigin lifs eda annarra med adstod fagstétta.

Venjuleg liknandi medferd daudvona sjuklinga eins og htun hefur verid stundud a
sjukrastofnum i aratugi er ad minu aliti fullnaegjandi og ntitima verkjamedferd tekur
sifellt framférum. Almenningur treystir a ad leeknar geri rétt { pessum efnum.

Taki kjornir fulltraar pa akvodun ad leyfa ddnaradstod eda liknarmord geeti pad ad minu
aliti haft 6fyrirsjaanlegar afleidingar og reynast 6botlegt skemmdarverk fyrir sidferoi
pjédarinnar.

Hér eru nefndar nokkrar astedur pess:

1. Pad myndi vekja vantraust almennings gagnvart heilbrigdisstéttum og ekki syst
leeknum sem & endanum pyrftu ad taka akvérdun um lif eda dauda.

Pad myndi einnig valda 66ryggi vid umdénnun langveiks og eldra félks a 6ldrunar-
stofnunum.

2.,,Rétturinn til ad deyja,” gaeti audveldlega proast i 6gn gagnvart sjuklingum sem
eru langveikir og purfa dyra pjénustu; ad peir sjai sig tilneydda ad taka undir pa skodun
ad lifi peirra sé hvort sem er lokid og of kostnadarsamt fyrir adra. Pvi er viss heetta a pvi
ad peir sampykki styttingu eigin lifs, vegna 6beins prystings.

3. Pad er haett vid ad timamork liknarmorda muni breytast: Verdi leyfilegt a0 stytta
lif sarpjads manns med sampykki hans undir lokin, sidustu dagana eda sidustu vikuna, af
hverju skyldi pad ekki verda talid sidlegt einnig ad stytta pad um einn manud eda tvo -
eda nokkur ar, ef endalokin blasa hvort sem er vio?

Petta geeti sett prysting a hinn langveika, heilbrigdiskerfid og adstandendur sem pyrftu {
hugskoti sinu ad leita raka fyrir pvi af hveru lifid veeri ekki stytt jafnvel enn meira, evt.
nokkra manudi til ad spara fyrirh6fn og kostnadi sem nemur milljonum kréna.

Daemid afthjupar ad petta geeti reynst vegleysa sem tekur engan enda.



4. Samviska adstandenda. Pad er vel pekkt ad sjalfsmord manns leggst pungt a
adstandendur. Peir geetu dsakad sig um ad hafa ekki hjalpad nzegilega, synt studning
vinattu og ast sem hefdi hugsanlega getad hindrad akvérdun astvinar um ad taka eigid lif
vid erfidar adsteedur og sjukleika. Petta er edlilegt, pvi lif manna er tengt 6synilegum
béndum og afdrif eins hefur ahrif a lidan og afdrif annars.

5. Sjalfsmord sem lausn a vanda ganga i félagsarf. Enginn skilur hvers vegna, en
akvedi til deemis fadir ad binda endi 4 eigid lif, dsaekir pad stundum bdrnin einnig ad
velja sdmu leid sidar.

6. Stétt lekna myndi bera mikinn skada. bPétt eflaust myndu féir leeknar seetta sig vid
pad hlutskipti ad binda endi a lif sjuklinga sinna verdur avallt einhver hluti peirra
tilleidanlegur. Pad synir reynslan { peim l6ndum sem leyfa danaradstod eda liknarmora.
A Islandi munu slikir ,,daudaleeknar” skera sig ur sem aftokulaeknar rikisins, en 6ll
leeknastéttin bzeri skadann.

Med réttu myndu leeknar 6hreinkast ef liflatsverk yrdu vinna sumra peirra, pvi i
leeknaeidi Hippokratesar stendur skrifad:

,Eg mun ekki gefa banveent lyf til neins manns pétt ég sé bedinn um pad, né gefa rad um
slika zetlan...”

7. Danaradstod eda liknarmord voru leyfd i Belgiu arid 2002. bar er zetlast til ad tveir
6hadir leeknar (stundum annar peirra med sérfraedi a svioi gedleekninga) stadfesti
naudsyn danaradstodar i sérhverju tilfelli. Reynslar synir ad pad er i reynd engin
trygging fyrir sjalfsteedu mati.

Samkveemt rannséknargrein (1) hefur framkvaemd laganna feerst i att til vidrar talkunar
og geta deemi veitt innsyn hvernig pvi er hattao:

Fyrir nokkru var 45 ara gdmlum tviburabraedrum veitt ddnaradstod ad eigin 6sk vegna
blindu.

44 ara gdbmul kona med kréniska andrexiu fékk danaradstod og 64 ara gébmul kona med
kréniskt punglyndi var liflatin ad eign 6sk, an pess ad asteeda peetti til ad lata
adstandendur vita.

Nylegar umraedur hafa verid 4 medal stjérnmalamanna i Belgiu um pad hvort foreldrar
eigi a0 hafa rétt til ad veita veikum eda vangefnum bérnum sinum danaradstod.

Folk hlytur ad geta sammeelst um ad pessi proun sé ekki seskileg hér a landi.

8. Héofudoroksemd liflatssinna i Belgiu hefur verid ad geta synt fram a ad utsettir
hépar sjuklinga séu ekKi i haettu ef peir sjalfir 6ska ekki danaradstodar. Petta er
audvitad grundvallaratridi.

Fyrir nokkru kom ut békin Exposing Vulnerable People to Euthansia and Assisted
Suicide (2) eftir Alex Schadenberg. Hun rynir i tdlur sem syna ad svo er ekKi reyndin.
Par koma fram télur um liknarmord an sampykkis sjuklings, 6skrad liknarmord og
frasagnir hjukrunarfreedinga sem starfa a pessu svidi sem gefa asteedu til ad fara 6llu
med gat.

Ennfremur uppljostar bokin um breyttar og/eda villandi skyrslur sem notadar hafa
verid til ad fa almenning eda kjorna fulltrua til ad 16gleida liknarmord t.d. { Kanada.



Pad er pvi skodun min ad hvorki sé radlegt eda timabart ad kanna grundvaéll
dénaradstodar eda liknardrépa, pvi slik vegferd leidi pjédina adeins & villigotur.

Enda syna skodanakannanir ad heilbrigdisstéttir vilja ekki taka patt i framkvamd peirra
og adeins 2-3% svarenda getu hugsad sér ad verda vio slikri 6sk.

Reykjavik 2. mars 2018.
Virdingarfyllst

Gudmundur Palsson leknir, sérfredingur i heimilislekningum. (Lnr 0114)
191259-2549

Kvisthaga 21

107 Reykjavik

(1) https://www.mercatornet.com/articles/view/how legal euthanasia changed be
Igium for ever

(2) https://www lifesitenews.com/news/new-book-reveals-the-shocking-truth-
about-euthanasia-and-assisted-suicide-i
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Ingrid Kuhlman

Sjavargata 29

225 Alftanes

s. 892 2987
ingrid@thekkingarmidlun.is

Alpingi
Nefndasvid
Austurstreeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, 27. febraar 2018

Efni: Umsdgn um tillégu til pingsalyktunar um danaradstod, 148. l6ggjafarping 2017-2018. bingskjal
nr. 158. - 91. mél.

Alit mitt:

Eg hvet hvetur Alpingi eindregid til ad sampykkja ofangreinda pingsalyktunartillogu.

ROKSTUDNINGUR:

Sjalf hef ég reynslu af danaradstod sem adstandandi en pabbi minn, Anton Kuhlman, var med peim
fyrstu i heiminum til ad fa ésk sina um danaradstod uppfyllta & l6glegan hatt. Hann do 11. april 2002,
adeins ellefu dégum eftir ad ddnaradstod var l6gleidd i Hollandi. Pabbi greindist med eexli i heilanum
arid 1999 sem var pannig stadsett ad ekki var haegt ad fjarleegja pad. pad prysti & taugar og olli [6mun
{ andliti og jafnframt miklum verkjum. Vid toku tvaer mjog erfidar geislamedferdir sem reyndust
gagnlausar pvi eexlid hélt &fram ad steekka. Laeknarnir sogdu pa ad ekkert veeri haegt ad gera til ad
bjarga lifi hans og batahorfur veeru engar.

Eftir geislamedferdina hrakadi pabba stéougt, hann var farinn ad missa kraft i hand- og fotleggjum,
jafnveegisskynid var ordid sleemt og hann var med obeerilegan héfudverk. Hann var fyrir 16ngu haettur
a0 geta boroad fasta feedu og fékk hana pvi einungis ifljotandi formi. Geislamedferdirnar héféu
eydilagt barkalokuna med peim afleidingum ad hann gat ekki kyngt og pvi for allt sem hann drakk
beint ofan i lungun en einkennin lystu sér eins og lungnabdlga. Pabbi hafdi misst ramlega 25 kg og var
ordinn adeins 50 kg undir pad sidasta. Hann gat ekki lengur drukkid, adeins bleytt tunguna ivatni pvi
um leid og eitthvad fér nidur hostadi hann pvi upp aftur. Hann hafdi fengid morfin i 6-7 vikur en pad
linadi ekki kvalirnar i h6féinu og eyranu sem virtust ébeerilegar og 6manneskjulegar. Hann var
algjorlega ramliggjandi og purfti adstod vid allar athafnir. Hans heitasta 6sk var ad fa& mannsaemandi
lifslok.

Pabbi var fylgismadur laganna um danaradstod og hafdi gert lifsviljaskra pegar hann var enn heill
heilsu. Eftir ad 16gin um danaradstod téku gildi i Hollandi 1. april 2002 dkvad hann ad bidja
heimilisleekninn sinn um danaradstod nu pegar han var ordin légleg. | hond for strangt ferli til ad
ganga Ur skugga um ad beidni hans veeri sjalfviljug og igrundud, ad pjaning hans veeri vidvarandi og
Obeerileg og ad leknirinn veeri sannfaerdur um ad engin 6nnur skynsamleg lausn veeri til 4 4standi
hans. Ohadur laeknir vitjadi pabba til ad kanna vilja hans og andlega getu til ad taka svo afdrifarika
akvordun, sem og likamlegt &stand. Laeknirinn vottadi ad pabbi félli undir 16gbodin skilyrdi sem
heimiludu danaradstod.
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Eftir ad leeknarnir h6fou sampykkt ad verda vid sk pabba vildi hann ekki bida eftir neinu, enda
sarpjadur. Akvedid var ad danarstundin yrdi daginn eftir. betta var audvitad sérkennileg en fyrst og
fremst falleg stund. Vid fjolskyldan satum &Il & ramstokknum hja honum pegar leeknirinn gaf honum
banveena blondu lyfja og lif hans fjaradi ut. Hann var sattur og vid vorum satt. Hann do i pvi umhverfi
sem hann vildi og & pann hatt sem hann vildi.

Audvitad er pad sidasta sem madur vill ad missa astvin. En pegar pjaningin ein er eftir vill madur ad
dauddaginn verdi eins pjaningarlaus og med eins mikilli reisn og mogulegt er. bvi midur er dskhyggja
ao halda ad liknandi medferd geti afmad alla pjaningu. pad hverfur ekki oll pjaning pétt haegt sé ad
stilla flesta likamlega verki. Oft er petta einnig spurning um tilvistarlega eda andlega pjaningu vegna
skertra og 6asaettanlegra lifsgeeda.

Eg er sannfaerd um, eftir ad hafa purft ad horfa upp a 6beerilegar kvalir fodur mins, ad gott veeri ad
leyfa danaradstod sem mannudlegan valkost, ad sjalfségdu ad uppfylltum strongum og skyrum
skilyrdum likt og tilfellid er i Hollandi. Hverskonar lif er pad ad bida kvalinn eftir daudanum - vitandi
pad ad pad er enginn von um bata?

Vid Islendingar purfum ad taka malefnalega og yfirvegada umraedu um daudann og danaradstod. bad
er von min ad Uttekt & stéounni i 6drum I6ndum asamt kdnnun medal heilbrigdisstarfsmanna sé
mikilveegt skref i pa att.

Virdingarfyllst,

Ingrid Kuhlman



Reykjavik, 14. februar 2018

Efni:
Tillaga til pingsalyktunar um déanaradstod, 91. Mél

Nefndasvid Alpingis / Velferdarnefnd

Vio pdkkum fyrir ad pingsalyktunin (91. mal) hefur verid send okkur til umsagnar. Vid sem
jatum Kkristna tru; hvort heldur i Rétttrunadarkirkjunni eda Kapolsku kirkjunni héfum
veentanlega svipada afstodu.

Fyrst og fremst viljum vid segja ad pad ad drepa einhvern eda ad hjalpa honum ad
fyrirfara sér er hvorki euthanasia (daudi med gledi) né danaradstod (pad ad hjalpa
einhverjum sem er ad deyja), heldur gleepsamlegt adgerd. P4 getum vid a engan hatt
sampykkt slika gjorninga vegna pess ad peir brjota gegn nattirulegum légum og eru einnig
andstaedir meginreglum kristinnar truar.

Loks viljum vid arétta pa skodun okkar ad vid teljum pad aldrei timabart ad hefja
opinbera umraedu um pessi malefni vegna pess ad eevinlega er haetta & ad peer leidi til
misskilnings og misnotkunar. Von okkar er ad umraedur um pessi malefni komi ekki til kasta
Alpingis, en ef svo fer, ad pingmenn séu svo skynsamir ad peir beri geefu til ad taka malid
sem fyrst af dagskra.

Med virdingu,

David B. Tencer, OFMCap. Séra Timur Zolotuskiy
Reykjavikurbiskup, prestur Rétttranadarkirkju hl. Nikulasar,
Havallagata 14, Oldugata 44,

101 Reykjavik 101 Reykjavik



Umsdgn um tillégu til pingsalyktunartillégu um danaradstod, 91. mal.
Fra Embezetti landlasknis
7. febrtar 2018

Tillagan gengur Ut a ad fela heilbrigdisradherra ad afla upplysinga fra umheiminum um
reynslu af danaradstod og préun laga i nagrannalondunum vardandi danaradstod. Enn
fremur ad gera kénnun medal heilbrigdisstarfsmanna um afstédu peirra til danaradstodar.

Pann 15. september sl. var haldin einsdags radstefna i Reykjavik 4 vegum norraenu
lifsidfraedinefndarinnar i samstarfi vid Sidfraedistofnun Haskéla fslands um liknardrap og
akvardanir vid lifslok. Norreena lifsidfraeedinefndin er hluti af NordForsk og starfar a vegum
norraenu radherranefndarinnar. A pessari radstefnu greindu fulltrdar fra Kanada, Hollandi,
Belgiu og Oregon fra reynslu sinni af danaradstod. Kom berlega i |jos ad verulegur munur er a
framkveemd danaradstodar i pessum léndum og reynsla Hollendinga og Belga minnst sagt
umhugsunarverd. Enn fremur komu fram fulltrdar Nordurlandanna og greindu peir fra peirri
umraedu sem fer fram i pessum l6ndum. Umraedan kemur upp af og til 8 Nordurléndunum
en pad var samddma alit peirra sem téku til mals baedi i fyrirlestrum og i pallbordsumraedum
ad Nordurlondin eettu langt i land a8ur en pau vaeru komin a pad stig ad gera breytingar a
[6gum i att ad danaradstod.

Sama lifsidfreedinefnd stéd fyrir einsdags radstefnu i Stokkhdlmi p. 16. névember sl. og var
bar fjallad um “Hard choices in health care” par sem medal annars var komid inn 8 medferd i
lok lifs. Par kom skyrt fram ad Nordurlond veeru ekki reidubuin til bess ad taka upp
danaradstod og raunar vari hin 6porf par sem naeg Urraedi eru fyrir hendi til ad tryggja géda
medferd i lok lifs innan ramma ndgildandi laga.

Med 63rum ordum, umraedan um danaradstod fer fram nl pegar og [slendingar eiga
audvitad ad taka patt i henni. A hinum Nordurléndunum fer pessi umraeda fram &
samnorraanum vettfangi utan pings og an prysings fra stjiornmalum. Pad vaeri misradid ad
[slendingar faerdu pessa umraedu inn a Alpingi og enn verra ad fela heilbrigdisradherra og
raduneyti ad takast a vid petta verkefni pegar mérg 6nnur mikilvaegari verkefni bida
drlausnar i heilbrigdiskerfinu. [ pessu sem svo morgu 68ru gera [slendingar réttast i ad
fylgjast med peirri umraedu og préun sem a sér stad i nagrannaléndunum. Til pess eru naegir
vetvangar i dag an pess ad umraedan sé faerd inn a alpingi [slendinga.

Landlaeknir maelir pvi eindregid gegn pessari tillogu til pingsalyktunartillogu.
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Nefndarsvid Alpingis
nefndasvid@althingi.is
Austurstreeti 8-10

150 Reykjavik Reykjavik, 2. mars 2017

Efni: Umsdgn um Tillégu ad pingsalyktun um danaradstod
pingskjal 158 - 91. mal

Inngangur

Umrada um liknardrap (e. euthanasia) hefur skotid upp kollinum i islensku samfélagi af og til
a sidustu aratugum en alltaf dottid nidur aftur. Umradan fékk sidan byr undir bada veengi i
kjolfar kdnnunar Sidmenntar, samtaka sidr&enna humanista, haustié 2015 sem vitnad er til i
pingsalyktunni. Fjoldi peirra sem segjast fylgjandi liknardrépi i umraenni kénnun er svipadur
og i I6ndunum i kringum okkur og eru fleiri en i fyrri kbnnunum (European Values Study
Longitudinal Data File 1981-2008 (EVS1981-2008). GESIS Data Archive, Cologne. ZA4804
Datafile Version 3.0.0. Retrieved August 30, 2016, from: doi:10.4232/1.12253).

Umrada um liknardrap i samfélaginu hefur naer eingéngu verid 4 vegum Sidmenntar og
samtakanna Lifsvirdingu, sem eru nylega stofnud og hafa légleidingu dénaradstodar &
stefnuskra sinni.

Umraedan medal almennings hefur verid litil og litil sem engin umraeda hefur att sér stad
innan heilbrigdispjénustunnar. Af skrifum i daghlédum og timaritum sést ad hugtok tengd
efninu eru mjoég a reiki og t.d. rett um liknandi dauda, liknardeydingu og danaradstod en
fordast ad nota ordid liknardrap. R6k margra fyrir 16gleidingu liknardraps eru gjarnan a4 pa
leid ad med danaradstod sé verid ad binda enda & langt daudastrid eda ad koma i veg fyrir
kvalarfullan dauddaga. Rannsoéknir badi fra Bandarikjunum og Hollandi syna hins vegar ad
2/3 hluti umsokna um liknardrap og/eda sjalfsvig med adstod laeknis eru vegna tilvistarlegrar
bjaningar en ekki likamlegra einkenna (Campbell, Courtney S., Margaret A. Black (2014).
“Dignity, Death and Dilemmas: A Study of Washington Hospices and Physician-assisted
Death”.Journal ofPain andSymptom Management, 47(1): 137-153).

Hér eru pvi notadar fullyrdingar sem ekki eiga vid rok ad stydjast eda mogulega verid ad nota
rék sem talin eru héféa til almennings. Audvitad vill enginn deyja i kvdl en hér er um mikinn
bekkingarskort ad reda & medferd og umoénnun deyjandi sjuklinga (Svandis iris
Halfdanardottir, Kristin Lara Olafsdottir, Valgerdur Sigurdardottir. Tidni einkenna og
meoferd peirra & sidasta sélarhring lifs hja deyjandi sjuklingum a Landspitala og a
hjukrunarheimilum. Laeknabladid 2017;103(5):223-227).

Oskir um ad stytta lif skjolstedinga, p6 um punga sjikdémsbyrdi sé ad reeda og augljost ad
sjukdémurinn dragi vidkomandi til dauda innan skamms tima, eru nanast dpekktar &
Landspitala.

SKRIFSTOFA FORSTJORA
Landspitali Eiriksgétu 5, 101 Reykjavik ¢ Simi 543 1100 « www.landspitali.is


http://dx.doi.org/10.4232/1.12253
http://www.landspitali.is

Liknarmeoferd & sérrimlega 30 ara s6gu i islensku heilbrigdiskerfi og hefur proast 4 peim
tima og er vel samberileg vid énnur Evropuldnd (Centeno, Carlos, Juan José Pons, Thomas
Lynch, Oana Donea, Javier Rocafort and David Clark (2013). EAPC Atlas of Palliative Care
in Europe 2013: Cartographic Edition. Milan: EAPC Press).

bess ber p6 ad geta ad sérhaefd liknar- og lifslokamedferd hefur einkum proast & Stor-
Reykjavikursvedinu, & Akureyri og i Keflavik. Mikilveaegt er ad studla ad pvi ad allir
landsmenn njoti sdmu pekkingar og medferdar vid lok lifs samanber nidurstédur starfshops
sem falid var ad gera tillégur ad skipulagningu liknar- og lifslokamedferdar i premur
heilbrigdisumdaemunum, ,,Veruleg porf er fyrir ad veitt sé baedi liknarmedferd og
lifslokamedferd & heilbrigdisstofnunum a Vestfjéroum, Austurlandi og Nordurlandi. Sérhefoa
bjonustu & pessu svidi skortir i umdemunum og naudsynlegt er ad efla hana."
(https://www.mbl.is/frettir/innlent/2018/02/08/tryggi_ibuum_liknar_og_lifslokamedferd/;http
s://skemman.is/bitstream/1946/27944/1/Li%CC%81knar-
%2009%20li%CC%81fslokame%C3%B0fer% C3%B0%20a%CC%81%20landsbygg%C3%B
Oinni.pdf).

Laeknafélag Islands hefur ekki séd sig knuid ad taka malid upp i gegnum arin

en hefur fylgt stefnu WMA.

Alpjodasamtok lekna (WMA) hefur fra 1987 endurtekid lyst andstdou sinni vid liknardrapi
0g og/eda sjalfsvig med adstod leknis
(http://lwww.wma.net/en/30publications/10policies/e13/index.html).

Evropusamtok um liknarmeodferd (EAPC) hafa endurtekid tekid afstddu gegn liknardrapi og
og/eda sjalfsvig med adstod leknis, 1994, 2003 og 2016. (Palliative Medicine 2016; 30(2):
104-116).

Umfj6llun um akvardanir vid lifslok innan freedasamfélagsins & islandi eru nokkrar & allra
sidustu arum.

1. Bjorn Einarsson dldrunarleknir hefur ritadi tveer greinar um efnid:

a) Liknarmedferd, adstod vio sjalfsvig eda bein liknardeyding - Seinni grein. Laeknablagdio
2016; 03(102).

b) Ad taka akvordun um liknarmeoferd. Leknabladio 2015; 07/08(101).

2. Sidfraedistofnun Haskola Island hélt malstofu haustid 2016 a4 Hugvisindapingi; Malstofa
um akvardanir vid lifslok og liknardrap. Malstofustjori var Salvér Nordal.

3. Siofraedirad Laeknafélags Islands hélt tvo fundi um efnid arid 2016.

4. A Laeknaddgum fjantar 2017 st6du Valgerdur Sigurdardottir yfirleknir liknardeildar
Landspitala og Vilhelmina Haraldsdottir blodmeinasérfredingur ad malstofu undir heitinu
Liknardrap og adstod vid sjalfsvig - verdurpad hlutverk islenskra lekna?

5. Rannsoknarhopur undir stjorn Vilhjalms Arnasonar professors vid Haskola islands sendi
inn umsokn til Rannis 3 ar i r6d, 2015-2017, undir heitinu Facing Death: End ofLife
Decisions, Palliative Care and Euthanasia. | rannséknarhépnum voru fulltrdar
heimspekideildar, félagsvisindadeildar, lydheilsudeildar og Siofraedistofnunar haskélans og
liknardeildar Landspitala. Umsoknin fékk mjog gdéda umsogn i 61l skiptin og var talin hafa
mikid gildi fyrir islenskt samfélag en ekki alpjédlega og var pvi hafnad. Meginmarkmio
fyrirhugadrar rannsoknar var ad kanna afstédu almennings, fagfélks og sjuklinga til
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akvardana vi0 lifslok auk pess ad skoda sidfredileg og 1ogfradileg rok med og & moti. Nota
atti badi meginlegar og eigindlegar rannsoknaradferdir. [ umsokninni er fjallad itarlega um pa
pekkingu sem fyrir hendi er a malefninu 4 alpjodavisu og henni fylgir langur heimildalisti.

Umsogn

Umradan um liknardrap og/eda sjalfsvig med adstod leknis mun halda afram i islensku
samfélagi og pvi mikilvaegt ad afla siofraedilegra, 1ogfreedilegra og leeknisfredilegra gagna
vardandi alla pztti pessa umdeilda mals. Aridandi er ad st umrada fari fram af yfirvegun og i
kjolfar igrundadra rannsokna 4 fyrirliggjandi efni, sem ad likindum er helst i hondum
fredasamfélagsins.

Loks ma itreka ad stefnumérkum um liknarmedferd 4 Islandi er adkallandi svo ad slik
bjonusta na til alls landsins. I 8llum nagrannlondum okkar hefur slik stefnumaérkun att sér stad
og i raun er algjort forgangsmal 4dur en hagt er ad byrja umraedu um liknardrapi og og/eda
sjalfsvig med adstod leknis.

Pall Matthiasson Valgerdur Sigurdardottir
Forstjori yfirleknir liknardeildar
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Umsogn um pingsalyktunartillogu no 91. Mal.

Tillaga um danaradstod?

Landssamband eldri borgara hefur att samstarf vid adila i malefnum aldradra
par sem haldin var radstefna um petta mal. bad komu fram mjdg o6lik sjonarmid
en poé var eins og pad veeri skilningur & Hollensku leidinni par sem folk feer ad
velja ef um mjog alvarlega sjukdéma er ad reeda sem svifta menn og konur 6llu
edlilegu lifi. bvi er spurningin pessi: hver a ad rada vid sjalf, eda leeknar eda
adstandendur sem oft purfa ad taka akvordun ilokin um liknandi medferd? pad
parf ad kynna betur pa leid ad folk velji liknandi medferd i lokin en ekki ad
endurlifga folk til vesaeldar peim og 6érdum til mjog djuprar sorgar.Mikilveegt er
ad halda afram fraeedslu um pessi malefni og hlusta vel. islendingar eru & eftir
flestum Pj6dum um ad reeda um lok lifsins!

Fyrir hond LEB
pérunn Sveinbjérndottir formadur
Landsamband eldri borgara

Sigtani 42

LEB

Landssamband



Ums6gn um pingsalyktunartilldgu no 91. Mal.

Tillaga um danaradstod?

Landssamband eldri borgara hefur att samstarf vid adila i malefnum aldradra
par sem haldin var radstefna um petta mal. pPad komu fram mjog 6lik sjonarmid
en po var eins og pad veeri skilningur & Hollensku leidinni par sem folk feer ad
velja ef um mjdg alvarlega sjukdéma er ad raeda sem svifta menn og konur 6llu
edlilegu lifi. bvi er spurningin pessi: hver & ad rada vid sjalf, eda leeknar eda
adstandendur sem oft purfa ad taka akvéroun ilokin um liknandi medferd? bad
parf ad kynna betur pa leid ad folk velji liknandi medferd i lokin en ekki ad
endurlifga folk til veseeldar peim og 6roum til mjog djaprar sorgar.Mikilvaegt er
ad halda afram fraedslu um pessi méalefni og hlusta vel. islendingar eru a eftir
flestum Pj6oum um ad raeda um lok lifsins!

Fyrir hond LEB
Pérunn Sveinbjorndottir formadur
Landsamband eldri borgara

Sigtuni 42

LEB

Landssamband eldri bon



Lifsvirding, félag um
danaradstod
Hallveigarstodum, Tungdtu 14
101 Reykjavik
lifsvirding@lifsvirding.is
www.lifsvirding

Alpingi
Nefndasvid
Austurstreeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, xx. febraar 2018

Efni: Umsdgn Lifsvirdingar um tillégu til pingsalyktunar um danaradstod, 148. l6ggjafarping 2017-
2018. bingskjal nr. 158. - 91. mal.

Alit Lifsvirdingar:
Lifsvirding, félag um danaradstod, hvetur Alpingi eindregid til ad sampykkja pingsalyktunartilldguna.

ROKSTUDNINGUR:

Liklegt ma telja ad danaradstod verdi eitt af dagskrarefnum samfélagsumradunnar naestu ara likt og |
nagrannaléndum. Vidtaek, malefnaleg og yfirvegud umraeda almennings og fagfolks er mikilveeg og
lykillinn ad gagnkvaemum skilningi. Til ad svo geti ordid er mikilveegt ad greinarg6dar upplysingar liggi
fyrir um skilyrdi, lagaramma og reynsluna i peim 16ndum par sem danaradstod er leyfd.

Lifsvirding tekur einnig undir med flutningsmdnnum pingsalyktunartilldgunnar ad mikilveegt er ad
kanna afstodu heilbrigdisstarfsmanna (leekna og hjikrunarfraeedinga) til danaradstodar. Sidasta
rannséknin er fra 2010 og umradan i hinum vestreena heimi hefur proast sidan pa. Miklar framfarir i
leeknavisindum hafa peer afleidingar ad haegt er ad halda félki lengur a lifi en adur. Tidarandinn hefur
einnig breyst og aukin ahersla er a sjalfradi einstaklingsins og patttoku i akvéréunum.

F.h. Lifsvirdingar, félags um danaradstod

Ingrid Kuhlman
ingrid@lifsvirding.is
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LAEKNAFELAG
ISLANDS

Icetandic Med Ical Asiaciation

Nefhdasvid Alpingis
nefiidasvid@althingj.is
Kdpavogi 1. mars 2018.

Efni: Tillaga til pingsalyktunar um danaradstod, 91. mal, pingmannatillaga.

Visad er til tdlvubréfs Alpingis fia 2. febrtar 2018 par sem dskad er alits Leknafélags islands
(LI) & tillégu til pingsalyktunar um danaradstod, 91. mal & 148. léggjafarpingi.

Um er ad reeda pingsalyktunartillégu um ad fela heilbrigdisradherra ad taka saman upplysingar
um dénaradstod og préun lagaramma um hana par sem hdn er leyfd, hvort unnid sé ad
lagabreytingum i I6ndum par sem danaradstod er ekki leyfd og ad gerd verdi skodanakénnun
medal heilbrigdisstarfsmanna um afstédu peirra til ddnaradstodar. Upplysingum verdi skilad i
formi skyrslu fyrir lok 4gust 2018.

Lifid nytur sérstakrar vemdar hér & landi sem annars stadar, er talid fridheilagt og 6skerdanlegt.
11 malslid 1 gr. sidareglna LI segir: Leeknum ber ad virda mamslifog mannhelgi. Fridhelgi
lifsins endurspeglast og i pvi ad pung vidurlég liggja vid manndrapi.

Dénaradstod er i lagamali kOllud liknardrap og er refsivert samkvemt 213. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. | akveaedinu segir ad hver sem sviptir annan mann lifi fyrir bryna
beidni hans skuli seta fangelsi allt ad premur arum. | skyringum med akvadinu kemur p6 fiam
ad séu miklar malsbetur fyrir hendi, s.s. ad sa sem verksins beidist sé haldinn o6leknandi,
kvalafullum sjukdémi, myndi mega lekka refsingu edajafiivel lata hana falla nidur.

Liknardrap og reglur um pad eru nokkud reglulega i umraedunni, m.a. i tengslum vid pa
stadreynd ad 6rfa 16nd hafa rymkad lagaakveedi op leyft pad. A vettvangi norrenna leeknafélaga
hefar malid verio reglulega reett. Sidfraedirad LI hélt nyverid tvo umraedufindi um efnid og
hefar oft &dur tekid malefnid a dagskra.

LT er eitt stofnfélaga Alpjodafélags lekna (World Medical Association-WMA). WMA hefur
sampykkt alyktun um liknardrép (euthanasia) og telur pad sidlaust (unethical). WMA hefur
einnig alyktad ad adstod vid sjalfsvig sé siolaus og beri ad fordema. WMA aréttar p6 ad pad sé
grundvallarréttur sjuklinga ad mega hafha medferd og ad slika 6sk beri &tid ad virda. WMA
hvetur adildarféldg sin og leekna til ad taka aldrei patt i liknardrépi, jafnvel p6 landsldg leyfi
slikt eda geri slika hattsemi refsilausa undir tilgreindum kringumstedum.11 WMA eru 114
leeknafélog fid jafhmdrgum léndum. Einungis piju pessara landa leyfa liknardrap.

i tilefni aldarafinzelis LI & pessu ari er félagid gestgjafi arsfandar WMA, sem haldinn verdur i
byijun oktéber nk. i tengslum vid arsfundinn verdur haldin sidfreediradstefha par sem liknardrap
verdur m.a. til umreaedu.

i greinargerd med tillégunni kemur fram ad nylega hafi verid stofhum samtok sem vill beita sér
fyrir ad lagareglur hér & landi um liknardrdp verdi fymkadar. Af heimasidu félagsins verdur
ekki annad radid en ad par sé pegar buid ad safna saman mikid af peim upplysingum sem
tillagan vill fela heilbrigdisradherra ad taka saman. Fram kemur einnig i greinargeidinni ad
Siomennt hafi arid 2015 14tid gera kdnnun par sem m.a. var spurt um liknardrap.

1Sja: https://www.wma.net/poliries-posc/wim-resolution-on-euthanasia/
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Af framansogdu verdur ekki betur séd en ad pau fijalsu félagasamtok sem vilja berjast fyrir
lagabreytingum & pessu svidi séu fullfer um ad sja sjalf um pa upplysingadflun sem tilfagan
vill fela rddherra og annast skodanakénnun medal heilbrigdisstarfsmanna um afstédu peirra til
liknardraps.

Li telur 6parfi ad fela heilbrigdisradherra vinnu af pessu tagi medan 16ggjofer med peim hatti

sem fyrir liggur. Heilbrigdisradherra hefur ad mati LI fjglmérgum 68rum og brynni verkum ad
sinna a svidi heilbrigdismala.

LI leggst eindregid gegn sampykkt pingsalyktunartillégu um dénaradstod.

Fulltrtar Li eru ad sjalfségdu reidubunir til ad koma til fandar vid velferdamefhd Alpingis
vegna pessarar pingsalyktunartillégu, verdi eftir pvi 6skad.

Virdingarfyllst,
f.h. stjomar LI,



Athugasemd vegna:
bingskjal 158 — 91. mal.

Eg tel malid mjog parft og skora a pingnefndina ad koma pvi afram.
Pad eru tvo atridi sem ég vil vekja athygli a og ad haft verdii huga:

1. Osk um liknardrap verdi aldrei byggd 4 6tta einstaklings ad velferdarkerfid muni ekki standa
vi0 sitt hlutverk og leggja umo6nnun 4 nanustu adstandendur.

2. Tryggt verdi ad einstaklingur geti 6skad eftir adstod sem pessari med peim hatti sem
viokomandi getur tjad sig. Ekki a0 binda petta vid t.d. undirskrift meo eigin hendi heldur ad
viljayfirlysing med augnstyrori tolvu verdi marktak.

By0 spenntur eftir ad gera athugasemdir vid frumvarp radherra um petta mjog svo vidkvama, flokna
og umdeilda mal.

Kvedja

Guojon Sigurdsson

Formadur MND félagsins a Islandi
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Russneska rétttrimadarkirkjan ]
S6fnudur Moskvu-Patriarkatsins i Reykjavik (Island)

Oldugdtu 44 Kt.670901-2110 tel. (+354) 699-12-12
101 Reykjavik fax. (+354) 517-93-77
ICELAND e-mail: info@orthodox.is

Til nefndasvios Alpingis

Umsdgn um tillogu til pingsdlyktunar um dinaradstoo, 91. mal G 148. loggjafarpingi Alpingis
Islendinga 2017-2018. bingskjal 158.

Reykjavik, 2. mars 2018.

Rissneska Rétttrinadarkirkjan 4 Islandi leggst gegn hvers konar danaradstod
(euthanasia, liknardrap) sem felur i toku eigin lifs eda annarra med adstod fagstétta.

Lif mannsins er samkveaemt ritningu kristinna manna heilog gj6f Guds, sem okkur er skylt ad
vernda med 6llum radum, badi eigid lif og annarra.

Vidhortid byggir 4 bodordi Guds 1 Heilagri Ritningu sem segir, pu skalt ekki mord fremja.
(2M6s 20:13). Ennfremur: Berid hvers annars byrdar og uppfyllid pannig logmal Krists. (Gal 6:2)

Adstu rok um mannlegt lif samkveemt Heilagri Ritningu, er ad 1ifid er heilog gjof Guds. bvi
pad er Gud sjalfur sem blaes manninum lif og gefur honum sél og likama.
bad er ekki hugsad i taknraenni merkingu ordanna, heldur 4 pad vid um sérhvern mann.

Lif hverrar manneskju er dendanlega dyrmett og mikilvegt i augum Guds sem elskar
manninn og pad er adeins Gud sem hefur réttinn til ad taka manninn til sin aftur. (Luk 2:29)
Ennfremur ag allir menn hafi sama rétt til lifs, og pessi réttur skerdist ekki vid sjukdoma eda 6sk um
dauda.

Oll 6nnur rok um mannlegt lif og dauda eru sett undir pessi &3stu rok Guds og enginn ma af
asettu radi taka eigid lif eda annarra, vegna vanlidunar, sjukdoma, vanskopunar, erfidra
lifsadsteedna, gedpdtta eda annarra ytri adstedna.

Lif sérhvers manns hefur 1 edli sinu 6endanlega dyrmett fyrir adra menn, Gud og heiminn
allan. Einu gildir pétt madurinn sjai petta ekki og finnist 1if sitt 4 einhverri stundu vera einskis virdi,
pvi lokid, eda of kostnadarsamt og byrdi fyrir adra.

bad er pvi sama hversu virdulega pad veri utskyrt ad liknardaudi @tti vid, pa yrdi pad engu
ad sidur mord og sjalfsmord, sem er brot a bodordi Guds par sem skrifad stendur: bu skalt ekki
mord fremja.

) bad er skodun okkar ad ekki s¢ radlegt a0 kanna grundvoll danaradstodar eda liknardrapa a
Islandi, og fagnadarefni ad i konnun séu adeins 2-3 prosent lekna og hjukrunarfreedinga sem geetu

hugsad sér ad taka patt i slikri adgerd.

Virdingarfyllst, fyrir hond Safnadar Moskvu-Patriarkatsins i Reykjavik,

Séra Timur Zolotuskiy Gudmundur Palsson
soOknarprestur safnadarmedlimur
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SAMTOK FYRIRTAKJA
i VELFERDARPJONUSTU

Alpingi
nefndarsvid@althingi.is
Austurstraeti 8-10

150 Reykjavik

Reykjavik, 27. febroar 2018

Malefni: Umsdgn um pingsalyktunartilléogu um danaradstod, 91. mal.

Visad er til tolvupésts fra nefndarsvidi Alpingis dagsettur 2. febrdar sl. par sem Samtokum
fyrirtekja i velferdarpjénustu er gefinn kostur & umségn um pingsalyktunartillogu um
danaradstod, 91. mal.

Samtok fyrirtekja i velferdarpjonustu fagna umraedu um petta viokvema malefni. Samtokin
telja ad skyrsla eins og si sem kvedid er a um i umraddri pingsalyktunartillégu, geti ordid
ageetis innlegg i faglegar umradur um malefnid.

Virdingarfyllst,
f.h. Samtaka fyrirteekja i velferdarpjonustu

Hrafnistu v/Laugaras -108 Reykjavik
kt. 5605026720 - www.samtok.is
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@ Siofraedistofnun

Umsdgn um pingsalyktunartillégu um danaradstod

Sidfraedistofnun pakkar tekiferi til ad koma med athugasemdir vid pingsalyktunartillégu
pingskjal 158 — 91. mal um danaradstod.

I pingsalyktuninni er visad til danaradstodar en pad hugtak er nytt i islenskri umradu og var
fyrst kynnt af samtokunum Lifsvirdingu sem stofnud voru i byrjun arsins 2017. Hingad til
hefur i freedilegri umraedu (sja t.d. Vilhjalm Arnason, Sidfradi lifs og dauda 1993/2003) verid
notad hugtakid liknardrap eda beint liknardrap po vissulega hafi ekki einhugur verid um pa
pydingu hér & landi og 6nnur hugtok verid notud i aranna ras. 1 pingsalyktunninni er ekki
tekin afstada til pess hvort breyta eigi nugildandi 16ggjof en med pvi ad nota danaradstod ma
segja ad tekid sé undir dkvedin sjonarmid sem hafa verid sett fram ad undanférnu.

Samkveaemt pingsalyktunartilldgunni er etlunin ad fela heilbrigdisradherra ad taka saman
skyrslu sem birta eigi i lok agust a pessu ari og taki til priggja atrida.

Taka saman upplysingar um danaradstod og préun lagaramma um hana par sem hdn er
leyfd, sem og tioni, astedur og skilyrdi danaradstodar og hver reynslan hefur verid.

Sidfraedistofnun og norrana lifsidfredinefndin stodu ad radstefnu i Reykjavik um liknardrap
Euthanasia and end oflife decisions i september & sidasta ari. Par fluttu erindi fyrirlesarar fr4
Hollandi, Belgiu, Kanada og Bandarikjunum og reeddu reynsluna af 16ggjof pessara landa sem
heimila liknardrap og/eda liknarsjalfsvig med adstod laeknis. Ljost var af peirri umraedu ad su
reynsla vekur upp margar sioferdilegar spurningar. ba er nykomid at greinasafnid Euthanasia
and Assisted Suicide. Lessonsfrom Belgium sem bendir til pess ad proun par i landi sé med
nokkud 6drum hetti en menn sau fyrir sér i upphafi. Eins méa nefna fjéImargar greinar og
baekur um reynslu Hollendinga af liknardrépi. 1 pessu sambandi vekur einkum athygli ad
astedur pess ad folk oskar eftir liknardrapi hafa verid ad breytast og einskordast ekki vid
daudvona sjuklinga, heldur ferist i voxt ad folk med langvinna gedraena sjukdoma, sé leitt a
lifinu (tired of life), med elliglop eda Alzheimer eda sé illa haldid af &fengissyki, sbr. nylegt
demi fra Hollandi, fai pessa pjonustu. ba er liknardrap heimilad i Belgiu og Hollandi fyrir
born yngri en 18 éara.

Lagt til ad athugad verdi hvort i I6ndum sem ekki leyfa danaradstod, einkum Nordurléndum,
pyskalandi og Kanada, hvort opinber umrada sé um malid eda unnid ad lagabreytingum.

A ofangreindri radstefnu raeddu fulltriar allra Nordurlandanna stéduna i sinu heimalandi og
var pad samdoma alit peirra ad i [6ndunum pyrfti mun meiri umraedu og yfirvegun adur en

nokkur skrefvearu stigin i att ad rymkun l6ggjafar a pessu svidi. Ekkert landanna undirbyr

lagabreytingar & pessu svidi po vissulega hafi opinber umraeda att ser stad um efnid i 6llum
I6ndunum eins og vida i Evropu. (Rétt er ad taka fram ad Kanada heimiladi liknardrap arid

2016, en su breyting var gerd i kjolfars hastaréttardoms).



@ Siofraedistofnun

Gerd verdi skodanakonnun medal heilbrigdisstarfsmanna um afstodu peirra til
danaradstodar, annars vegar hvort starfsmenn telji danaradstod vera réttletanlega i
akvednum tilfellum og hins vegar hvort peir veeru tilbanir ad verda vid slikri 6sk ad
uppfylltum skilyrdum og ad pvi gefnu ad pad samramdist islenskum I6gum.

Sidfraedistofnun tekur undir mikilvaegi pess ad rannsokn verdi gerd & afstoou
heilbrigdisstarfsmanna enda skiptir afstada peirra skopum ef breytingar verda gerdar &
nugildandi 16ggjof i pa att ad heimila liknardrap eda liknarsjalfsvig med adstod laeknis. P6 er
Oraunheft ad &tla ad nidurstddur ar vandadri skodanakénnun um petta vidkvaema efni geti
legid fyrir i lok agust n.k. 1 pessu samhengi er einnig mikilvaegt ad mun vidameiri
skodanakdnnun verdi gerd a afstéou almennings en hingad til hefur verid gerd. Feera ma rok
fyrir pvi ad onakvem hugtakanotkun og dskyrar hugmyndir almennings um muninn &
liknardrépi og peim medferdum sem veittar eru vid lifslok, svo sem liknarmedferd og
lifslokamedferd radi nokkru par um. Til ad fa fram afstédu almennings nagir pvi ekki ad
leggja fram eina spurningu um efnid i kénnun sem snyr ad margvislegum 6¢drum malefnum.
Loks er vert ad geta pess ad rannsoknir hafa synt ad miklu skiptir fyrir nidurstodu
skodanakannana medal almennings hvernig spurning er ordud og hvada hugtok eru notud um
liknardrap eins og vikid var ad i upphafi.

AJd mati Sidfraedistofnunar skiptir afar miklu ad vandad seé til rannsokna & peim fjélmérgu
viokvemu sidferdilegu alitaefnum sem liknardrap vekur. Reynsla peirra pjéda sem lengst hafa
gengid benda til ad full asteda sé til ad fara sérstaklega varlega i ad heimila liknardrap i

islenskri heilbrigdispjonustu enda geeti slik &kvordun haft afgerandi ahrif a margvislega adra
bjonustu sem par er veitt.1

Fyrir hond Sidfraedistofnunar,
Virdingarfyllst,

Vilhjalmur Arnason
(sign)

1Umsdgn pessi var unnin af dr. Salvoru Nordal fyrir Sidfraedistofnun.
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Reykjavik, 2. febraar 2018

Efni: Umsédgn Sidmenntar um tillégu til pingsalyktunar um danaradstod,
148. l6ggjafarping 2017 - 2018. bingskjal nr. 158. - 91. mal.

Alit Sidmenntar:
Siomennt, félag siorenna himanista a islandi, hvetur Alpingi til pess ad
sampykkja pingsalyktunina.

ROKSTUBNINGUR:

Umraeda um danaradstod er skammt aveg komin aislandi. Oldrunarrad islands,
Leknafélag islands og Siomennt hafa raett malid og a sidasta ari var félagio
Lifsvirding, féelagum dénaradstod, stofnad. Markmid félagsins er m.a. ad standa
ad uppbyggilegri umreaedu, ad undirblda l6ggjéfum danaradstod og freedslu um
mélefnio.

Sidmennt tekur undir med flutningsmdénnum pingsalyktunartillogunnar er peir
segja:

Flutningsmenn pessarar tillogu telja adforsenda pess ad umrceedan getiproskast
og verio malefnaleg sé adfyrir liggi upplysingar um stédu pessara mala i 60rum
I6ndum, svo og um afstodu heilbrigdisstarfsfolks. Mikilveegt er ad stjornvoéld
safnipeim upplysingum saman og setjifram a skyran og hlutlausan hatt.

Fulltrdai Siomenntar er avallt reidubudinn ad raeda innihald umsagnarinnar ef eftir
pvi er 6skad.

F. h. Siomenntar

Bjarni Jonsson
Framkvemdastj Ori
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Gédan dag. Oldrunarad islands hefur fjallad um tillégu til pingsalyktunar um danaradstod , 91 mal.
Oldrunarad fagnar tilldgunni og telur timabaert ad radist verdi i kortlagningu eins og lyst er i

tillégunni.
Virdingarfyllst

Anna Birna Jensdottir
formadur

Island

Soltani 2, 105 Reykjavik oldrunarrad@oldrunarrad.is
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